2016内科护理学循环系统试题题库

一、名词解释

1、心力衰竭：

2、 心源性晕厥：

3、阿一斯综合征：

4、冠心病：

5、心肌梗死：

二、填空题

1、循环系统由            、           和           组成。

2、心源性呼吸困难常表现为            、         和          三种形式。 

3、主动脉瓣狭窄三联征包括            、                    、               。

4、感染性心内膜炎发生栓塞的主要原因是                    。诊断感染性心内膜炎的最重要方法是                。   
5、心脏性猝死大致分为4个时期           、             、          、         。

6、2015版心肺复苏指南规定按压深度的上限：在胸外按压时，按压深度至少                厘米，但应避免超过           厘米。按压频率规定为               次/分。当患者的心律不适合电除颤时，应尽早给予            。  （5    6    100-120  肾上腺素）

3、 单项选择题

A1型题

1、循环系统疾病引起呼吸困难最常见的病因为（）

 A.左心衰竭  B.右心衰竭  C.心包炎  D.心肌炎  E.心脏压塞

2、可引起左心室前负荷增加的疾病是（）

 A.高血压  B.主动脉瓣狭窄  C.主动脉瓣关闭不全  D.肺动脉高压  E.肺动脉瓣狭窄

3、夜间阵发性呼吸困难者睡眠时宜取的体位是 (    )

 A.侧卧位       B.平卧位      C.半卧位       D.屈膝仰卧位    E.俯卧位

4、心源性呼吸困难最先出现的是

 A．急性肺水肿  B．夜间阵发性呼吸困难  C．劳力性呼吸困难  D．心源性哮喘  E．端坐呼吸

5、急性肺水肿的特征性表现是

 A．气促、发绀、烦躁不安    B．粉红色泡沫痰，两肺满布哮鸣和湿啰音    

 C．肺动脉瓣区第二心音分裂  D．心尖区舒张期奔马律  E．下肢水肿

6、下列哪项不是右心衰竭的表现

A．食欲不振  B．颈静脉怒张  C．肝肿大  D．早期出现眼睑水肿  E口唇发绀

7、风湿性心脏病二尖瓣狭窄患者，休息时感觉心悸，气促，双肺闻及湿罗音，应判断为

A．心力衰竭一度  B．心力衰竭二度 C．心功能二级 D．心功能三级 E．心功能四级

8、引起心力衰竭最常见的诱因是：(     )

 A.输液过快    B.劳累      C. 情绪激动    D. 呼吸道感染

9、心力衰竭病人使用利尿剂时应特别注意观察（）

 A.心率  B.血压  C.电解质  D.肾功能  E.肝功能

10、目前地高辛用于治疗心力衰竭最常用的给药方法是（）

 A.维持量法  B.大剂量冲击疗法  C.隔日疗法  D.顿服法  E.小剂量疗法

11、洋地黄中毒最常见的心律失常是：(    )

A.室性期前收缩    B.心房颤动     C.房室传导阻滞      D.心室颤动

12、冠心病的临床分型不包括

 A．隐匿型    B．心绞痛型    C．心肌梗死型     D．猝死型    E．缺血型

13、典型心绞痛发作的疼痛部位在

 A．心前区且向左胸部放射  B．胸骨后且向左上肢前内侧放射

 C．胸骨上段且向左肩背部放射 D．心尖区且向左上肢放射 E．剑突附近向左上肢前外侧

14、心绞痛疼痛发作时典型心电图表现是

 A．心肌缺血改变ST段抬高    B．ST段压低>O．1mV，T波低平或倒置

 C．T波高尖      D．出现宽大畸形的病理性Q波      E．PR间期延长

15、下列哪项不符合心绞痛的疼痛特点

 A．阵发性胸骨后疼痛    B．劳累或情绪激动时发作   C．可放射至心前区与左上肢

 D．持续时间长，像针刺刀扎样痛    E．持续数分钟，为压榨性疼痛

16、心绞痛发作时应首选的药物是（）

 A.硝酸酯类   B.钙通道阻滞剂     C.阿司匹林  D.β受体阻滞剂  E.低分子肝素

17、典型的心绞痛与心肌梗死病人胸痛症状鉴别最重要的是

 A.疼痛的部位    B.疼痛持续的时间    C.疼痛的性质    D. 疼痛的放射部位

18、急性心肌梗死患者最早出现、最突出的症状是

 A．心前区剧烈疼痛  B．恶心、呕吐  C．心源性休克  D．心律失常  E．心力衰竭

19、急性心肌梗死所致心律失常发生率最高的时间为急性心梗后

 A．24小时内     B．1～3天    C．4～7天    D．2周以内    E．1个月以内     

20、急性心肌梗死出现下列哪种心律失常时最需要紧急处理    

A．窦性心动过缓    B．第二度I型房室传导阻滞    C．房性期前收缩

 D．心房颤动        E．多源性室性期前收缩

21、急性前壁心肌梗死易发生的心律失常类型为

 A．室上性心动过速        B．房室传导阻滞     C．房房性期前收缩

 D．心房颤动     E．快速室性心律失常

22、下壁心肌梗死易发生的心律失常为

 A．室性早搏   B．室颤   C．房性早搏   D．房室传导阻滞   E．心房纤颤

23、心肌梗死的发热一般不超过

 A．37.5℃     B．38℃    C．38.5℃    D．39℃    E．39.5℃

24、急性心肌梗死发病后发热，多在1周内恢复正常，发热原因是由于

 A．肺部感染      B．胃肠道脱水     C．体温调节中枢紊乱

 D．心肌坏死组织吸收     E．体温中枢供血不足

25、急性心肌梗死患者止痛治疗，遇到下列哪种情况不能用吗啡

 A．呼吸抑制   B．频发室性期前收缩   C．心力衰竭

 D．神志欠清   E．高龄患者

26、心肌梗死后心肌再灌注治疗的最佳时间为起病后

 A．2小时内    B．4小时内    C．6小时内    D．10小时内    E．24小时内  

27、目前，心肌坏死最具特异性和敏感性的实验诊断指标是（）

 A.CK-MB       B.CK        C.LDH       D.cTnI或cTnT      E.AST

28、慢性心房颤动的常见并发症是（）

A阿斯综合症 B完全性房室传导阻滞  C肺炎  D动脉栓塞 E感染性心内膜炎

29、第一度房室传导阻滞是指PR间期超过（）

A 0.1秒   B 0.12秒   C 0.20秒  D 0.32秒   E 0.40秒

30、引起快速性心律失常最常见的机制是（）

A自律性增高  B折返  C触发活动  D阻滞及干扰  E冲动形成异常

31、治疗心室颤动，下述措施中最有效的是

 A．心内注射肾上腺素   B．心脏按压    C．非同步电复律

 D．静脉注射利多卡因   E．静脉给予奎尼丁

32、心房颤动进行电复律治疗时，通常能量选择为（）

 A.50-100J  B.100-150J  C.200J  D.300J  E.360J以上

33、在高血压的非药物治疗中，每天钠盐摄入量应限制在（ ）

 A.12g以下   B.10g以下  C.8g以下  D.6g以下  E.2g以下

34、原发性高血压与下列哪项因素无关（）

 A.病毒感染    B.肥胖   C.摄盐过多  D.精神应激  E.遗传

35、下列何种情况是高血压导致的靶器官损害    

 A．头晕、耳鸣、眼花    B．视乳头水肿       C．脑出血    

 D．左心功能衰竭        E．视网膜动脉狭窄

36、下列哪项不属于高血压急症（）

 A.急性心力衰竭   B.高血压脑病  C.高血压危象   D.肺水肿  E.2级高血压

37、高血压病人的用药指导，下列哪项是错误的（）

 A.服药后血压降至正常时方可停药  

 B.应经常测量血压，以利于医生根据血压变化调节用药

 C.要防止直立性低血压  

 D.一般从小剂量开始用药 E联合用药方案有利于血压在相对较短的时间内达到目标

38、在我国，成人二尖瓣狭窄常见的病因是（）

 A.先天性心脏病  B.风湿热  C.创伤  D.腱索过长  E.左心衰

39、风心病最常受累的瓣膜为

 A．主动脉瓣  B．肺动脉瓣  C．二尖瓣  D．主动脉瓣及肺动脉瓣  E．三尖瓣

40、风心病二尖瓣狭窄最主要的体征为

 A．周围血管征如水冲脉    B．心房颤动    C．心尖区舒张期隆隆样杂音

 D．肺动脉瓣区第二心音亢进   E．心尖区第一心音增强   

41、风心病最容易出现的心律失常是

 A．窦性停搏  B．心室颤动  C．室性早搏  D．阵发性室上速  E．心房颤动

42、风心病二尖瓣狭窄并发栓塞时，最常见的栓塞部位在   

 A．肺动脉  B．脾动脉  C．肾动脉  D．脑动脉  E．四肢动脉

43、引起病毒性心肌炎最常见的病毒是

 A．轮状病毒   B．脊髓灰质炎病毒   C．EB病毒   D．流感病毒   E．柯萨奇病毒     

44、病毒性心肌炎有关检查中下列哪项对诊断本病有帮助    

 A．血肌酐下降  B．白细胞总数偏高 C．血沉增快 D．尿素氮升高  E．血清心肌酶增高

45、病毒性心肌炎的护理重点在于：(      )

 A. 加强锻炼，增强机体抵抗力     B. 接种流感疫苗，预防感冒

 C. 充分休息，保证丰富的营养     D. 小量应用糖皮质激素，并注意不良反应

46、急性病毒性心肌炎的饮食应：(     )

 A.高蛋白、高脂肪      B.高蛋白、高维生素     C.咖啡、浓茶    D无需戒烟酒

47、渗出性心包炎最突出的症状是：(     )

 A.呼吸困难    B.疼痛      C. 干咳    D. 声音嘶哑

48、感染性心内膜炎最常见的首发症状是（）

 A.贫血        B.发热     C.栓塞      D.乏力       E.疼痛  

49、Kussmaul征常见于（）

A心力衰竭  B心肌梗死 C高血压 D缩窄性心包炎  E 感染性心内膜炎

50、缩窄性心包炎最常见的病因为（）

A结核  B感染  C非特异性心包炎 D外伤  E肿瘤 

A2型题

1、林某，男，32岁。出院前6分钟步行试验，步行距离为220m。该病人的心衰程度为（）

A.极轻度心衰   B.轻度心衰    C.中度心衰    D.重度心衰    E.极重度心衰

2、胡某，男，20岁，学生。自诉心慌，查心电图示：提前出现的QRS波群，时限0.12秒，T波与QRS主波方向相反，其前无相关P波。该病人的心电图诊断为（）

A.房性期前收缩  B.心房颤动   C.房性心动过速  D.预激综合症    E室性期前收缩

3、李某，男，45岁。有扩张型心肌病病史。本次因呼吸困难不能平卧入院。该病人首要关注的问题是（）

A.气体交换受损  B.体液过多   C.睡眠型紊乱   D.活动无耐力    E.心力衰竭

4、李某，女，47岁。有心衰史。近日出现明显双下肢水肿，服用利尿剂后出现低钾血症。护士应指导病人选用的食物是（）

A.橙子     B.藕粉      C.南瓜      D.鸡蛋      E.粉皮

5、张某，男，40岁。因发作性心悸，5个月入院。一小时前突然心悸，胸闷，心电图示阵发性室上速，心率160次每分钟。以下处理措施错误的是（）

A.诱导病人恶心        B.指导病人面部浸于冰水中       C.双侧颈动脉窦同时按摩

D.指导病人做Valsalva动作     E.给氧
6、张某，女，56岁。有风湿性心脏病病史。自诉心慌，心电图示;P
波消失，代之以间距，振幅不等的畸形波，QRS波正常，心率120次每分钟，R-R间距绝对不等。该病人的心电图诊断为（）

A.室上性心动过速    B.室性心动过速    C.房性心动过速    D.心房扑动    E.心房颤动

7、林某，男，35岁。自诉姓黄，查心电图示：提前出线Pˊ波。其形态与窦性P波不同。QRS形态正常，其后有不完全代偿间歇。该病人的心电图诊断为（）

A.房性期前收缩  B.室性期前收缩  C.心房扑动  D.心房颤动  E.房室传导阻滞

8、胡某，男，72岁。因发作性晕厥3次入院。心电图示：三度房室传导阻滞，心率40次/分。首选治疗是（）

A.临时心脏起搏   B.肾上腺素   C.利多卡因   D.胺碘酮   E.CPR

9、张某，男，52岁。因心力衰竭长期服用下列五种药物。现诉两侧乳腺增大、胀痛，应考虑可能由哪种药物引起（）

A.卡托普利   B.氢氯噻嗪   C.螺内酯   D.美托洛尔   E.硝酸异山梨酯（消心痛）

10、叶某，女，55岁。因“扩张型心肌病，室速”服用胺碘酮治疗。该药物最严重的心外不良反应是（）

A.肺纤维化    B.转氨酶升高   C.角膜色素沉着   D.光过敏   E.甲状腺功能减退或亢进

11、张某，女，65岁。因呼吸困难入院。鉴别其是否为心源性呼吸困难最有价值的实验室诊断指标是（）

A.CK-MB  B.INR   C.LDH   D.BNP   E.血培养

12、李先生，56岁，急性心肌梗死后第三周，卧床时无不适感，但下床洗脸、刷牙时即出现胸闷、心悸，该患者心功能处于：  (     )

   A. I级    B. Ⅱ级    C. Ⅲ级    D. Ⅳ级

13、患者，男性，20岁，自述心慌。心电图：提前出现形态异常的QRS波群，时限0.12s，T波与QRS波主波方向相反，其前无相关P波。该患者的心电图诊断为(      )

   A.房性期前收缩    B.室性期前收缩   C.房性心动过速    D.心房颤动 

14、患者，女性，66岁，风湿性心脏病近10年，近2年活动后易发生心悸、气短，医生诊断为慢性左心衰竭，心功能三级，责任护士指导病人正确的活动和休息原则是     

 A．需严格卧床休息 B．以卧床休息为主，间断起床活动 C以卧床休息为主，限制活动量

D．可起床轻微活动，需增加活动间歇时间     E．可不限制活动，适当增加午休时间

15、女性，21岁，3周前发热，体温38．2 ℃伴咽痛，流涕，治疗后好转。2天来胸闷，气促；人院检查：第一心音减弱，心电图示普遍导联ST—T波改变，第三度房室传导阻滞，化验血沉增快，CPK增高，柯萨奇病毒中和抗体效价升高，患者可能是发生了

 A．感染性心内膜炎   B．病毒性心肌炎   C．急性心肌梗死
 D．扩张型心肌病     E．急性上呼吸道感染

16、患者，男性，67岁冠心病心绞痛7年，平日心绞痛发作时舌下含硝酸甘油2～5分钟缓解，今晨饱餐后，突感心前区剧烈疼痛，服用硝酸甘油半小时未缓解，急诊人院。心电图检查发现ST段弓背上抬，其后Q波宽而深，血压85／55mmHg，心率98次／分，律齐。入监护室观察治疗，经用药后疼痛缓解。2小时后心电监测示血压80／50mmHg，心率120次／分，患者烦躁不安，皮肤湿冷，此时责任护士认为病人病情变化是

 A．心力衰竭  B．心脏破裂  C．心源性休克  D．心律失常  E．脑出血

17、患者，男，58岁，因4小时来持续心区痛，诊断为急性心肌梗死收入监护室，监测中发现患者出现心室颤动，时责任护士应即刻采取的首要措施是

 A．心内注射利多卡因   B．静脉注射利多卡因     C．静脉注射阿托品
 D．非同步电除颤       E．同步电除颤

A3／A4型题

  (1～3题共用题干)男性，28岁，查体时发现心尖部舒张期隆隆样杂音，心尖搏动增强，且向左下移位。
1、该患者最可能的诊断是

 A．主动脉瓣关闭不全    B．主动脉瓣狭窄    C．二尖瓣关闭不全

 D．二尖瓣狭窄    E．二尖瓣狭窄并二尖瓣关闭不全

2、该患者最常见的并发症，且为致死的主要原因是

 A．脑栓塞  B．充血性心衰  C急性肺水肿  D．心律失常  E．房颤

3、护士对该患者活动的安排不妥的是

 A．适当活动可防止静脉血栓形成  B．心功能一级，不限制任何活动

 C．心功能二级，中度限制活动  D．心功能三级，严格限制体力活动

E．心功能四级，绝对卧床休息

    (4～6题共用题干)患者，女，57岁，风心病二尖瓣狭窄、全心衰5年，常于冬季好发心衰，近3年服用地高辛、β受体阻滞剂、ACEI治疗。2天前爬山后出现咳嗽、咳痰、发热，伴心悸、气短人院。体检：T 38℃，BP 100／70mmHg，R 28次／分，神清，半卧位，口唇、面颊、甲床发绀，可见颈静脉怒张，心界扩大，心率120次／分，律整，两肺满布干、湿哕音，肝肋下2指，无腹水，双下肢可凹性水肿。实验室检查：白细胞增高伴核左移。
4、患者心衰发生的主要诱因是

 A．心身过劳  B．肺部感染 C．地高辛用量不当 D．心律失常 E．β受体阻滞剂用量不当

5、责任护士遵医嘱发给患者地高辛时，下列哪项护理评估不必要

 A．听诊心率    B．询问有无食欲不振、恶心    C．听心律是否发生改变

 D．询问有无四肢麻木    E．询问有无头痛、黄视、绿视

6、症状控制后责任护士向病人及家属进行健康教育的内容不妥的是

 A．积极防治风湿热、避免心衰诱因        B．定期门诊复查
 C．食谱选择不受限制，以促进食欲为主    D．遵医嘱按时服药

 E．适量运动，以不出现心悸、气短为度

  (7～19题共用题干)患者，女，76岁，高血压30年，慢性左心衰竭5年，半天来与家人争吵后心悸、气短，咳粉红色泡沫痰，急诊人院。体检：BP 90／60mmHg，R 28次／分，神清，端坐位，口唇发绀，两肺满布湿I罗音及哮鸣音。
7、急诊护士应给予患者的吸氧方式是

 A．持续低流量吸氧     B．间断低流量吸氧      C．高流量吸氧

 D．低流量酒精湿化吸氧      E．高流量酒精湿化吸氧
8、与洋地黄药物同服，会增加洋地黄药物毒性的是

 A．钙剂  B．ACEI  C．铁剂  D．硝酸甘油  E．阿司匹林

9、目前患者的主要护理诊断是

 A．体温过高 B．焦虑 c．气体交换受损 D．营养失调：低于机体需要量 E．活动无耐力

    (10～12题共用题干)女性，55岁，发现血压升高7年，间断发作心前区疼痛半年。诊断为高血压病、冠心病。一直服用13受体阻滞剂治疗。今晨购物时，突感胸闷、气急，咳泡沫痰。急诊人院查体：端坐体位，心率42次／分，双肺满布湿哕音，双下肢无水肿。    ．

10、该病人目前可能的诊断为

 A．急性心肌梗死  B．全心衰竭  C．急性左心衰  D．急性支气管炎   E．心绞痛

11、目前疾病的诱发因素可能为

 A．急性呼吸道感染  B．心动过缓  C．体力过劳  
D．电解质紊乱  E．应用抑制心肌收缩的药物

12、对该患者的护理，下列哪项不宜

 A．注意保暖，避免受凉  B．给予高流量吸氧  C．平卧位，头偏向一侧

 D．给予少盐、易消化饮食  E．保持大便通畅

  (13～15题共用题干)患者，男，71岁，高血压病10年，冠心病心绞痛3年，发现血脂升高3年，近1个月胸痛发作频繁，休息或含服硝酸甘油效果欠佳。今晨与家人发生争吵时，胸痛20分钟不缓解，伴大汗急诊入院。
13、患者目前首位护理问题是

 A．活动无耐力  B．疼痛  C．潜在并发症：感染  D．低效性呼吸型态  E．焦虑，

14、急诊护士给予病人的处理，不妥的是

 A．绝对卧床休息      B．开放静脉     C．连续心电监护 

 D．给予低热量易消化软食    E．给予吸氧

15、患者可能的重要病情变化是

 A．恶化性心绞痛  B．急性心肌梗死   C．肺栓塞   D．支气管哮喘  E．急性左心衰竭

    (16～18题共用题干) 女性患者，59岁，。突发剧烈压榨样胸痛、呕吐伴窒息感3小时入院。查心率86次／分，血压85／60mmHg，心电图示V1～v4导联ST段呈弓背向上抬高，律不齐。
16、该患者最可能的诊断为 

 A．肺源性心脏病  B．心律失常 c．心源性休克 D．病毒性心肌炎  E．急性心肌梗死   

17、该患者的处理原则，下列哪项不妥

 A．心电监护   B．消除恶性心律失常   c．扩容升压  D．抗凝治疗  E．减轻疼痛

18、该患者出现何种心律失常，需立即消除

 A．第二度I型房室传导阻滞    B．室性心动过速    C．室上性心动过速
 D．窦性心动过缓     E．房颤    

  (19～20题共用题干)患者，男，62岁，患高血压病5年，间断服降压药，血压波动在170／110～150／90mmHg，患者未予重视，．头晕、头痛明显就服药，症状消失就减量或停药，吸烟近40年，未戒烟。近3天工作过度劳累后剧烈头痛、头晕、恶心。急诊检查测BP 210／120mmHg，诊断为高血压病，住院治疗5天后症状消失，血压恢复至140／90mmHg。

19、目前病人存在的主要护理问题是

 A．有受伤的危险 B．活动无耐力 C．疼痛  D．知识缺乏  E．潜在并发症：脑血管意外

20、责任护士向病人讲述服用降压药注意事项，下列哪项不妥

 A．卧位服药，以防止发生直立性低血压  B．服降压药治疗期间无需非药物治疗

 C．联合用药可增强疗效，减少不良反应  D．遵医嘱用药，不可自行增减或停药

 E．降压药需长期服用，不可停药
四、多项选择题

1、慢性心力衰竭的病因包括（    ）
A．有效循环血量不足    

B．长期心脏容量负荷过重    

C．长期心脏压力负荷过重

D．各种原发的心血管疾病导致心肌收缩力减退     

E．心室舒张充盈受限

2、关于心源性水肿病人的护理要点正确的是（    ）
A．观察尿量和体重的变化       

B．每日入液量应控制在前一天尿量加1000ml

C．使用热水袋取暖，温度应40～50℃    

D．有创操作，应严格执行无菌原则

E．监测电解质的变化

3．下列关于心源性晕厥的护理措施正确的是（    ）
A．保持气道通畅   B．使患者平卧，抬高头部和下肢   C建立静脉通路
D．立即给予p受体阻滞剂   E．救治中密切注意生命体征、皮肤颜色和温度等

4．下列哪些治疗措施可减轻慢性心力衰竭患者的心脏负担（    ）
 A．心身休息  B．吸氧  C．使用洋地黄类药物  D．使用扩血管药物  E．使用利尿剂

5、典型心绞痛患者发作性胸痛的特点（    ）

 A.疼痛主要位于胸骨体上段或中段之后，可波及心前区，常放射至左肩、左臂内侧、无名指和小指。

 B.常为压榨、发闷、紧缩样疼痛

 C.诱因：休力劳动、情绪激动、饱餐、寒冷、吸烟、心动过速、用力排便等

 D.一般持续3-5 min

 E.休息或舌下含服硝酸甘油可以缓解

6、下列说法正确的是（    ）

 A.血压随季节、昼夜、情绪等因素有较大波动

 B.冬季血压较高，夏季较低

 C.夏冬季血压较高，冬季血压较低

 D.患者在家中的自测血压值往往低于诊所血压值

 E.血压有明显昼夜波动，一般夜间血压较低，晨起活动后血压迅速升高，形成清晨血压高峰

7、心源性呼吸困难病情监测：(    )

 A、密切观察呼吸困难有无改善            

 B、发绀是否减轻  

 C、听诊肺部湿啰是否减少，监测Sa02、血气分析结果是否正常等

 D、若病情加重或Sa02降低到94％以下，立即报告医生。

 E、若病情加重或Sa02降低到90％以下，立即报告医生

8、护士在应用硝酸甘油过程中正确的护理措施是（   ）

 A.在静脉用药过程中应注意速度并密切观察血压  

 B.口服给药时指导患者饭后温水吞服，以减轻胃肠道刺激 

 C.如患者服用后疼痛在3-5min内仍不缓解可再服1片

 D.告知患者药物见光分解，应放在棕色瓶内保存  

 E.口服制剂应在开封后每半年更换一次，以确保疗效

9．对于洋地黄类药物中毒患者应采取的处理措施包括 （    ）   

 A．停用洋地黄类药物   B．停用排钾利尿剂    C．使用血管扩张药

 D．纠正心律失常       E．静脉补充钾盐

10．预防长期卧床的慢性心力衰竭者形成下肢静脉血栓的有效护理措施有（    ）
 A．协助患者作下肢肌肉按摩  B．鼓励患者翻身，协助拍背   

 C．鼓励患者床上活动下肢，作下肢肌肉收缩  D．温水浸泡下肢，加速血液循环

 E．观察患者肢体远端，如肢体远端出现肿胀，即通知医生

11．随时有猝死危险的心律失常包括（    ）
 A．阵发性室性心动过速    B．第二度I型房室传导阻滞    C．频发室性早搏

 D．心房扑动              E．心室颤动

12．风心病合并风湿性关节炎者护理措施包括（    ）
 A.遵医嘱使用消炎止痛药    B.病变关节避免受压    C.关节局部可给予热敷

 D.病变关节应注意保暖    E.病变关节保持适当活动以防肌肉萎缩

13、感染性心内膜炎采集血培养标本应注意（   ）

 A.采集标本需选在病人体温长高或寒战时

 B应试用某种抗生素，如无效后采集，以利于医生选择另外的抗生素

 C.每次采血10-20ml，作需氧菌和厌氧菌培养，至少应培养3周

 D.急性病人应在入院后3小时1次其取3次血标本后开始治疗

 E.如应用抗生素的病人应停药2-7天后再采集

14．下列属于急性心肌梗死并发症的是（    ）
 A．心力衰竭  B．心脏破裂  C．乳头肌断裂  D．心肌梗死后综合征  E．心源性休克

15．心肌梗死病人的心电图可表现为（    ）
 A．ST段压低>O．1mV  B．ST段弓背向上抬高  C．T波倒置

 D．宽而深的异常Q波  E．ST段弓背向上抬高，与T波合成单向曲线    

16．急性心肌梗死的护理措施包括（    ）
 A．绝对卧床休息  B．给予氧气吸入     c．限制钠盐和水的入量  
D．心电监护      E．保持大便通畅

17．护理人员观察到急性心肌梗死患者握疼痛缓解后出现哪些表现时，应考虑到患者可能发生了心源性休克（    ）
 A．烦躁不安     B．脉快细弱  C．血压仍然下降  D．呼吸困难  E．咳泡沫样痰

18．冠心病主要的危险因素包括（    ）
 A．高血压  B．高脂血症  C．饮酒  D．肝功能损害  E．糖尿病

19．高血压危险分层属于很高危的是（    ）
 A．I级高血压，具有．4个危险因素     B．Ⅱ级高血压，具有4个危险因素

 C．Ⅱ级高血压，伴左室肥厚            D．Ⅲ级高血压，具有1个危险因素

 E．Ⅲ级高血压，具有4个危险因素
