第三十一章  肝疾病病人的护理
一、名词解释
1伴癌综合征：
2继发性肝癌：
二、单项选择题
1、进出第一肝门内的管道有
  A.门静脉、肝静脉、肝胆管
  B.肝动脉、门静脉、肝胆管
  C.肝动脉、肝静脉、门静脉
  D.肝总动脉、肝总管、门静脉
  E.肝动脉、肝胆管、肝静脉
2、细菌性肝脓肿病人最常见的早期症状是
A.恶心，呕吐    
B.消瘦    
C.食欲减退
D.肝区疼痛    
E.寒战，
高热
3、目前细菌性肝脓肿的主要病因是
  A.胆道结石和癌性胆道梗阻伴感染
  B.坏疽性阑尾炎经门静脉感染
  C.膈下脓肿经淋巴途径感染
  D.肝开放性损伤
  E.化脓性骨髓炎并发菌血症颈肝动脉入侵
4、关于细菌性肝脓肿的处理错误的是
  A.非手术治疗适用于多发性肝小脓肿
  B.大剂量、联合应用抗生索
  C.经皮肝穿刺脓肿置管引流术适用于多发性肝小脓肿
  D.全身营养支持治疗
  E.经皮肝穿刺脓肿置管引流术适合于已液化的单个较大脓肿
5、关于细菌性肝脓肿病人的高热护理错误的是
  A.体温高于39 5℃时，可给予物理或药物降温
  B.保持病人舒适
  C.保持病室内温度和湿度
  D.增加摄水量
  E.体温高于38.0℃时，首先给予药物降温 
6、关于阿米巴性肝脓肿的描述，错误的是
    A.手术切开排脓应采用持续负压闭式引流
    B.合并细菌感染者尽早使用抗生素
    C.应尽早行经皮肝穿刺置管引流术
    D.全身营养支持治疗
    E.主要采用抗阿米巴药物治疗
7、与肝细胞癌关系虽密切的是
A.甲型病毒性肝炎    
B.乙型病毒性肝炎    
C.戊型病毒性肝炎
D.自身免疫性肝炎    
E.黄疽性肝炎
8、原发性肝癌最常见的转移途径是
A.淋巴转移    
B.腹腔种植性转移      
C.血行转移
D.肝内播散    
E.肝外转移
9、原发性肝癌病人最常她的首发症状是
A.肝区疼痈    
B.肝大      
C.肝性昏迷
D.乏力、消瘦    
E.黄疽
10、诊断原发性肝癌虽有价值的定性检查是
  A.甲胎蛋白测定
  B.岩藻糖苷酶
  C.碱性磷酸酶测定
  D. 谷氨酰转肽酶测定
  E.谷氨酰转酞酶同工酶Ⅱ

（ B ）11、原发性肝癌病人肝区疼痛特点是
A.间歇性剧痛    
B.持续一降胀痛     
C.阵发性绞痛
D.刀割样疼痛    
E.烧灼样疼痛

（ C ）12、肝癌最常用的定位诊断方法和高发人群首选的普查工具是
A.肝动脉造影    
B. CT    
C.B超
D. MRI    
E.正电子发射计算机断层扫描

（ A ）13、目前治疗肝癌最有救的方法是
A.早期手术切除    
B.乙醇注射    
C.肝动脉栓塞化疗
D.口服多吉美    
E.放射治疗

（ B ）14、关于肝癌术前预防出血的护理，错误的是
    A.合并肝硬化者，术前3日始给予维生素K．
    B.疑有肝癌破裂出血者，即手术治疗
    C.告诫病人尽量避免剧烈咳嗽
    D.注意有无肝癌破裂出血
    E.应用H2受体阻断剂，预防应激性溃疡出血

（ E ）15、肝叶切除术后避免早期活动的目的是
A.减少体力消耗    
B.减轻伤口疼痛    
C.有利于肝细胞再生
D.有利于腹腔引流    
E.防止肝断面出血
（ A ）16、肝脏术后最严重的并发症是
A.出血    
B.腹膜炎    
C.腹腔脓肿
D.肺感染    
E.切口裂开
（ D ）17、女性，32岁．因寒战、发热10天来院急诊，体温38.8~39.60C。查体：右肝肋下可及2cm，触痛明显，未及肿块，肝区叩击痛(+)。拟诊为细菌性肝脓肿，给予非手术治疗后对右肝一较大脓肿行穿刺置管引流术，术后处理措施不正确的是
    A.严密监测生命体征，腹痛与腹部体征
    B.妥善固定引流管，保持引流通畅
    C.复查B超
    D.取平卧位休息
    E.反复冲洗脓腔
（ A ）18、男性，63岁。右上腹不适l周，CT示右肝多发性占位。拟诊为右肝弥漫性肝癌而行了右肝动脉插管化疗。治疗后护理措施不正确的是
    A.嘱病人早期床上活动
    B.严密监测生命体征，腹痛与腹部体征
    C.穿刺处沙袋加压1小时，穿刺侧肢体制动6小时
    D.严密观察穿刺侧肢端皮肤的颜色、温度及足背动脉搏动
E.术后24~48小时卧床休息
（ B ）19、男性，65岁，胃癌术后1年，近1月来出现肝区隐痛伴乏力、消瘦。CT示肝内多个直径3~5cm大小不等，“牛眼”样的占位性病变，有2型糖尿病史5年，否认肝炎史。该病人首先应该考虑为
A.弥漫性肝细胞癌    
B.转移性肝癌    
C.细菌性肝脓肿
D.弥漫性胆管细胞癌    
E.多发性肝血管瘤
三、多项选择题
1、细菌性肝脓肿常见的护理诊断/问题包括
A. 体温过高
B. 营养失调 低于机体需要量
C. 体液过多
D. 疼痛
E. 潜在并发症：腹膜炎，膈下脓肿，胸腔内感染，休克。

2、关于细菌性肝脓肿，下列叙述不正确的是
A. 大部分是胆源性肝脓肿
B. 致病菌多为G+球菌
C. 脓液多为棕褐色
D. 多由于溃疡性结肠炎所致
E. 手术引流是唯一有效方法

3、阿米巴肝脓肿治疗中，下列处理不正确的是
A. 一旦确诊均应手术治疗 
B. 左叶肝脓肿可行穿刺治疗
C. 穿刺抽脓前先完成抗阿米巴治疗
D. 继发性细菌感染者均应手术治疗
E. 脓肿已经穿破胸，腹腔或邻近内脏器官者，先非手术治疗

4、关于继发性肝癌，下列叙述正确的是
A. 大多数病人有肝外癌病史
B. 有肝区痛的临床表现
C. 与原发性肝癌难以鉴别
D. 一般均可采取手术切除
E. 预后不良

5、原发性肝癌转移的部位
A. 肝内
B. 肺
C. 左锁骨上淋巴结
D. 骨
E. 腹腔内种植

四、简答题
1、简述细菌性肝脓肿可引起的严重并发症。
2、简述细菌性肝脓肿与阿米巴性肝脓肿的异同点。
3、简述原发性肝癌病人术前护理中与预防出血相关的措施。
五、病例分析题
1、女性，42岁，因右上腹痛伴寒战、高热10日人院，原有胆石症病史。查体：急性病容，巩膜轻度黄染，口唇干燥，右上腹压痛，肝大，肝区叩击痛明显。实验室检查：白细胞数20×l09/L，中性粒细胞占90%。B型超声示胆总管结石，左肝脓肿，内见5cm×4cm大小液平面。请问：
  (1)该病人可能的诊断是什么？
  (2)应采取何种处理措施？
(3) 该病人存在哪些主要护理渗断／问题？
  (4)应采取哪些护理措施促使病人康复？
2、女性，36岁，有慢性肝炎史10年，肝区隐痛伴消瘦、乏力2个月。查体：巩膜轻微黄染，腹平软，移动性浊音(±)。辅助检查：CT检查发现左右肝内多个占位，大的8×10cm，肝硬化，脾大。拟诊为：①原发性肝癌；②肝炎后肝硬化失代偿期，脾大伴脾功能亢进。准备行肝动脉栓塞化疗，但人院后2 日突发剧烈右上腹痛，并扩散至下腹部，伴腹胀、面色苍白、血压88/56mmHg。请问：
  (1)该病人最可能发生了什么并发症，应如何预防和护理？
 （2)病人经过保守治疗，腹痛缓解，血压恢复正常，但又出现神志不清，应如何护理？
