第四十章  泌尿、生殖系统肿瘤病人的护理
一、名词解释
1、肾癌“三联症”：
二、单选题
1、我国泌尿系男生殖系统肿瘤中，最常见的是
A.肾癌 
B.膀胱癌 
C.输尿管肿瘤 
D.睾丸癌 
E.前列腺癌
2、欧美国家发病率高，我国发病率较低的肿瘤是
A.肾癌 
B.膀胱癌 
C.肾上腺肿瘤 
D.前列腺癌 
E.阴茎癌 
3、以下与雄激素关系密切的肿瘤
A.肾癌 
B.膀胱癌 
C.肾上腺肿瘤 
D.前列腺癌 
E.阴茎癌
4、肾癌病人的典型三大症状指
A.血尿、疼痛和肿块 
B.血尿、疼痛和高血压 
C.高血钙、疼痛和高血压
D.高血钙、疼痛和肿块 
E.消瘦、贫血和虚弱
5、泌尿系肿瘤血尿特点是
A.无痛性肉眼血尿
B.终末血尿伴膀胱刺激症状
C.初始血尿
D.疼痛伴血尿
E.血尿伴蛋白尿
6、一般情况下，膀胱移行细胞癌的最大特点是
A.易复发 
B.预后差 
C.转移快 
D.肾衰竭早 
E.早期即处理困难
7、男性，58岁。2年来出现间歇性无痛性全程肉眼血尿，终末加重，近半年来出现尿频，尿痛，3个月来耻骨后痛，最可能的诊断是
A.膀胱炎 
B.前列腺增生症 
C.膀胱肿瘤 
D.膀胱结石 
E.肾结核
8、膀胱癌的主要转移方式是
A.向膀胱壁深部浸润 
B.种植 
C.血行转移 
D.随尿液逆行传播 
E.随尿液顺行传播
9、以下检查对前列腺癌诊断意义不大的是
A.PSA检查 
B.肛门直肠指检 
C.排泄性尿路造影
D.前列腺穿刺活检 
E.前列腺B超
10、早期膀胱癌首选的治疗是
A.肿瘤及部分膀胱切除 
B.放疗 
C.化疗 
D.免疫疗法 
E.膀胱全切术
11、对于行膀胱灌注化疗病人的指导，不正确的是
A.灌注前先排空尿液
B.每隔15~30分钟更换体位
C.分别可取俯、仰、左、右卧位
D.药物需保留膀胱内2h
E.灌注后少喝水，减少尿液，使药物作用时间延长
12、代膀胱冲洗，应选择冲洗液的是
A.生理盐水 
B.呋喃西林 
C.甲硝唑
D.5%碳酸氢钠 
E.蒸馏水

13、关于肾癌病人行患侧肾脏全切除的术后护理，不正确的是
A.卧床1周以上
B.麻醉复苏，血压平稳后可进食少量流质
C.保持伤口引流管通畅
D.饮水，保持尿量，冲刷尿道
E.应积极预防下肢静脉血栓形成
14、膀胱癌回肠代膀胱造口术后的护理，错误的是
A.保持导尿管通畅
B.每天按时行膀胱冲洗
C.保持输尿管支架固定良好
D.术后1天开放造口
E.使用白醋清洗尿酸结晶
15、男，49岁，间歇性血尿半年，行膀胱镜检查后，不愿饮水，护士向其解释多饮水的目的是
A.补充血液量 
B.减轻尿道疼痛 
C.增加排尿，预防感染 
D.减少出血 
E.减轻尿道黏膜水肿
16、对膀胱癌保留膀胱的术后病人健康教育不包括
A.定期复查膀胱镜 
B.坚持膀胱灌注化疗 
C.适量运动，加强营养 
D.定期检查PSA
E.保持心情舒畅 
17、泌尿男性生殖系肿瘤的术后护理措施错误的是
A.肠道代膀胱术后，当天开放造口
B.肾癌根治术后，应重点监测健康肾功能
C.行肠道代膀胱手术的病人胃肠功能恢复后可进普食
D.输尿管的引流导管拔除前需做逆行造影
E.输尿管皮肤造口术后应注意观察皮肤乳头的颜色以防乳头缺血坏死
三、多选题
1、膀胱肿瘤的诊断常用方法有
A.尿脱落细胞检查 
B.膀胱镜检查 
C.手术探查 
D.B型超声波检查 
E.肾功能检查
2、病人，男，70岁，排尿困难夜尿增多两年，无痛肉眼血尿可能原因 
A.前列腺增生 
B.膀胱癌 
C.输尿管癌 
D.肾细胞癌 
E.肾盂癌
四、简答题
1、膀胱镜检查目的意义？
2、膀胱灌注化疗的护理？
五、分析题
1、某男性患者40岁，两年来出现膀胱刺激征，间断性肉眼血尿，并逐渐加重，抗菌素治疗效果不佳，目前每天排尿30次左右，且为终末血尿、消瘦、贫血。请问：
（l）最可能的诊断是什么？
（2） 治疗原则是什么？
（3） 出院健康指导有哪些？
（4） 护理诊断/护理问题是什么？


