第十章 显微外科手术病人的护理
一、名词解释
1、显微外科：
2、断肢（指）再植：
二、单项选择题
1、断肢再植术后病人出现动脉危象的表现是
A、皮肤温暖
B、皮色暗紫
C、指腹肿胀
D、动脉搏动存在
E、毛细血管充盈时间延长
2、男性，25岁，在工作中右手中指和示指被机器压断。此时的急救措施中正确的是
A、将机器倒转，拉出断肢
B、止血带扎紧断肢近端不能放松
C、现场即应用干净清水冲洗断肢
D、保存时离断肢体直接放入冰块中
E、无菌敷料包裹断指后放入清洁塑料袋内，再放入带冰块的容器中
3、断肢再植术后病人出现静脉危象的表现是
A、皮温下降
B、皮色暗紫
C、指腹塌陷
D、毛细血管充盈时间缩短
E、动脉搏动减弱或消失
4、断肢再植术后病人的护理方法不正确的是
A、功能锻炼应循序渐进
B、术后早期以改善血液循环机消除肿胀为主
C、术后6-8周以无负荷功能锻炼为主
D、6-8周后加强患肢活动和感觉训练
E、患肢平放、制动
5、断肢再植术后开始无负荷主动运动为主的功能锻炼的时间是
A、术后即刻
B、术后1周
C、术后2-3周
D、术后4-6周
E、术后6-8周
6、不符合显微手术用镊子的特点是
A、尖端尖而不锐
B、边缘无棱角
C、对合好
D、轻巧、操作轻便
E、有磁性
7、适用于吻合直径1mm以下血管和淋巴结的缝线是
A、7-0       
B、8-0        
C、9-0      
D、10-0          
E、11-0
8、不宜实施断肢再植手术的病人是
A、 小儿      
B、青年人    
C、老人         
D、精神病人         
E、贫血病人
9、完全离断肢体现场处理的方法正确的是
A、用无菌生理盐水冲洗
B、断面涂擦抗生素药液
C、75%乙醇浸泡
D、无菌敷料包裹
E、冷冻保存
10、断肢再植术后出现急性肾衰竭的原因不包括
A、 长时间低血压              
B、肢体挤压伤               
C、泌尿系统感染
D、肢体并发感染              
E、离断肢体缺血时间长
三、多项选择题
1、显微外科的应用范围包括
A、断指再植
B、周围神经显微修复
C、显微淋巴管外科
D、吻合血管的小器官移植
E、小管道显微外科
2、关于断指的保存叙述正确的有
A.完全离断的断指应做无菌处理
B.离断的断指禁忌冲洗、涂药或浸泡
C.可用生理盐水浸泡断指
D.对断指应进行干燥冷藏，用无菌敷料或清洁布类将断指包好后放入塑料袋内，再将其放入容器中，四周加放冰块。
E.迅速将病人和断指送往医院，力争6小时内进行再植术。
四、简答题
1、简述断肢再植后预防血管危象的方法。
2、简述断肢再植病人功能锻炼的原则和方法

五、病例分析题
1、男性，20岁，因刀砍死致右手示指不全离断2小时，局部骨折外露，远结节活动受限。体检：一般情况可，体温36.5℃，脉搏90次/分，呼吸20次/分，右示指关节中段不全离断，仅掌侧部分皮肤皮下相连、段端出血，皮缘整齐，骨折端外露，远端皮肤苍白，感觉丧失，甲床无充盈。请问：
（1）该病人是否符合断指再植调节？
（2）术后如何预防血管危象?

2、男性，35岁，在工作中右手中指和示指被机器压断。伤后约4小时病人被同事送达医院，并将离断手指用纸巾包裹送到医院。急诊给予断指再植手术，术后7小时，护士发现病人断肢肿胀明显，颜色变暗紫色，指腹张力高，皮温高于健侧，问：
（1）该病人离断手指应如何保持？
（2）目前病人出现什么问题？应如何处理？


