第十五章 常见颅脑疾病病人的护理
一、名词解释
1.脑卒中：
2.椎管内肿瘤：
二、单项选择题
1.颅内肿瘤手术后最危险的并发症是
A. 颅内感染   
B.颅内出血   
C.中枢性高热    
D.尿崩症    
E.癫痫发作
2.治疗颅内肿瘤首选的方法是
A. 手术治疗  
B.化学治疗    
C.放射治疗   
D.免疫治疗   
E.脱水治疗
3.颅内动脉瘤择期手术前护理，错误的是
A.绝对卧床休息   
B.床头抬高15度~30度
C.使用降压药物，维持血压稳定
D.静脉快速输入20%甘露醇
E.避免便秘.咳嗽.癫痫发作
4.诊断颅内动、静脉畸形的最主要的影像学检查方法是
A.头颅X线平片  
B.头部CT
C.脑MBI
D.脑血管造影
E.经颅多普勒超声检查
5.颅内动、静脉畸形最常见的首发症状是
A.出血      
B.癫痫    
C.头痛   
D.运动障碍    
E.视力障碍
6.高血压脑出血最好发的部位是
A.延脑      
B.小脑     
C.脑室      
D.脑桥    
E.基底节壳部
7.脑出血最常见的原因是
A.颅内肿瘤破裂       
B.颅内动脉瘤破裂
C.高血压脑动脉硬化
D.动静脉畸形
E.脑血栓形成
8.短暂性脑缺血发作的临床特点，错误的是
A.突然发病     
B.可有猝倒   
C.持续时间短暂    
D.可有眩晕    
E.常有后遗症
9.脑脓肿的最常见病因是
A.血源性   
B.外伤性    
C.鼻源性   
D.耳源性   
E.隐源性
10．恶性程度最高且对化疗、放疗均不敏感的神经胶质瘤是
 A.少突胶质细胞瘤  
 B.室管膜瘤   
 C.星形细胞瘤   
 D.髓母细胞瘤   
 E.多形性胶质母细胞瘤

11.好发于儿童，常占据第4 脑室引起脑积水的脑肿瘤
A.少突胶质细胞瘤  
B.室管膜瘤   
C.星形细胞瘤   
D.髓母细胞瘤   
E.多形性胶质母细胞瘤
12.诊断椎管内肿瘤最有价值的辅助检查方法是
A脑脊液检查
B.脊髓MRI
C.脊髓造影
D.脊髓CT
E.X线脊柱平片
13.先天性脑积水的常见病因
A.颅内肿瘤
B.产伤引起蛛网膜下腔出血
C.第四脑室中孔闭锁
D.中脑导水管狭窄
E.小脑扁桃体疝畸形
14.下列有关先天性脑积水的描述不正确的是
A.多见于2岁以内
B.常见原因是产伤
C.常出现头痛呕吐
D.多需要手术治疗
E.生长发育、智力差
15.颅内肿瘤最好发部位是
A. 大脑半球    
B.鞍区    
C.小脑     
D.脑干    
E.小脑脑桥角
16.左侧颅内肿瘤幕上开颅手术后，首选的体位是
A. 仰卧位   
B.左侧卧位   
C.右侧卧位   
D.侧俯卧位.  
E.俯卧位
17.女性，50岁，发热、头痛、呕吐18天，左侧肢体无力6天，发病初有皮肤感染史。实验室检查：周围血白细胞12.7*10^9/L,中性粒细胞比例0.76。为明确诊断首选的检查是
A.头颅X线平片      
B.头颅MBI
C.头颅CT
D.脑血管造影
E.脑脊液检查
18.女性，32岁，头痛1年半，近两个月头痛加重，伴有喷射状呕吐。烦躁后出现意识障碍，右侧瞳孔缩小，后又放大，光反应迟钝，左侧肢体运动障碍，呼吸加快。CT示左顶叶肿瘤。首先采取的急救措施应是
A.立即开颅切除肿瘤
B.20%甘露醇静脉注射
C.脑脊液体外引流
D.去骨瓣减压
E.气管插管，保持呼吸道通畅
19.男性，4岁，右颞叶脑脓肿，用力大便时出现昏迷，右侧瞳孔直径5mm，对光反射消失，左侧上下肢无自主活动，最可能出现
A.小脑幕切迹疝   
B.枕骨大孔疝
C.脑脓肿破裂
D.脑膜炎
E.脑出血
20.女性，23岁，颅内动脉瘤，脑血管造影显示动脉瘤位于Willis环前部，此病人目前最重要的练习是
A.深呼吸
B.咳嗽排痰
C.俯卧位
D.颈仰卧位
E.压迫颈动脉
三、多项选择题
1、颅内动脉瘤术后护理要点正确的包括
A、 介入术后卧床休息24小时                
B、术侧下肢制动8-12小时
C、搬动病人或翻身时保持头颈部成一直线     
D、保持呼吸道通畅，给氧
E、密切观察患者的意识、瞳孔、生命体征变化。
2、脑卒中术后的并发症包括
A、 脑脊液漏              
B、颅内压增高、脑疝                
C、颅内出血
D、感染                  
E、癫痫发作
3、椎管内肿瘤的分期
A、 刺激期                
B、愤怒期                        
C、接受期
D、脊髓部分受压期        
E、脊髓瘫痪期

四、简答题
1.简述椎管内肿瘤的临床变现.
2.简述颅内肿瘤切除术后创腔引流管的护理特点.
五、病例分析题
男性，60岁。剧烈咳嗽之后出现剧烈头痛、呕吐。体检：神志清楚，右侧眼睑下垂，右侧瞳孔直径8mm，直接，间接对光反射消失，左侧瞳孔直径4mm，对光反射存在。体温37℃，脉搏80次/分，呼吸20次/分，血压160/90mmHg。颈项强直，克氏征（+）。腰穿引流出血性脑脊液，测颅内压力增高。初步诊断：颅内动脉瘤、蛛网膜下腔出血。请问：
（1） 为进一步明确诊断需要做何检查？
（2）此疾病发生的诱因有哪些？如何预防出血？
（3）目前主要护理措施有哪些？

