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[bookmark: _GoBack]题目  第四十五章关节脱位病人的护理   学时       2 （90分钟）教学方式  面授    
教学目的
1．掌握关节脱位的临床专有体征/处理原则/护理措施。
2．掌握常见关节脱位（肩关节、肘关节、髋关节）的临床表现/处理原则/护理。
3．熟悉关节脱位的复位方法。
4．熟悉常见关节脱位（肩关节、肘关节、髋关节）的病因分类。
5．了解关节脱位的病因分类/病理生理。
6. 各种先天性畸形的发病机制、临床表现和处理要点
讲授提纲及时间分配
1．教学目标、内容概要介绍  5′
2．关节脱位的概念、病因分类、病理生理    10′
3．关节脱位的专有体征、辅助检查、处理原则    10′
4．关节脱位的护理评估、护理措施    10′
5．肩关节脱位的病因、临床表现、处理原则  10′
6．肘关节脱位的病因、临床表现、处理原则  10′
7．髋关节脱位的病因、临床表现、处理原则  10′
8．先天性畸形的病因、临床表现、处理原则  20′
9．教学内容概要总结   5′
难点与重点
重点：
1．关节脱位和临床专有体征。
难点：
1．脊柱骨折和关节脱位的病因分类。
2．关节脱位的治疗原则。
教具
多媒体等
复习思考题
1．女性患者，65岁，摔伤后左髋部疼痛、压痛，不能站立行走，左下肢屈曲、内收、外旋和短缩畸形。
（1）此患者可能的诊断是什么？最常见的并发症是什么？
（2）如何进行治疗？
（3）该患者应采取什么体位？
（4）治疗期间主要的护理问题有哪些？（最少3个）

