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扬州大学试题纸


(      －    学年第   学期)


　　  　学院            班(年)级课程  内科护理学　  (    )卷
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名词解释（3分×6＝18分）


  1、 医院获得性肺炎








  2、冠心病








  3、 淋巴瘤








  4、 肝硬化








  5、 白血病








  6、大量咯血








填空（1分/空×20=20分）


1．吸气型呼吸困难的患者呼吸困难显著，重者出现“三凹征”，即________、____________、_____________凹陷。





2．肾病综合症的主要临床表现是______________、______________、_____________、_________________。


3．心房颤动的主要临床表现：______________、______________、_______________。


4．抗甲状腺药物最严重的毒副作用是___________。


5．肺结核化学治疗的原则是________、________、__________、___________、__________。


6．十二指肠溃疡疼痛的节律性是_____________ ；胃溃疡疼痛的节律性是______________ 。


7．急性肾小球肾炎饮食中食盐的摄入量应低于________克／天。


8．系统性红斑狼疮病因中可能的环境因素包括________、病毒感染、某些药物和食物成分等。


单项选择题（１分×15＝15分）


1．大量痰是指24小时痰量超过（      ）


 A．10ml   B．30ml   C．50ml      D．100ml	


2．区别轻症肺炎与重症肺炎的重要依据是 （      ）


A．发热程度                 B．呼吸困难程度


C．肺部啰音的多少           D．有其他系统受累的表现


3．控制支气管哮喘症的首选药是（      ）


A．ß2受体激动剂   B．糖皮质激素  C．康胆碱能药物   D．茶碱类         


4．支气管扩张大咯血患者最危险且最常见的并发症是（      ）


A．严重贫血     B．休克    C．窒息   D．继发感染    


5．目前国际上统一的高血压诊断标准为（      ）


A．BP≥120/80mmHg         B．BP≥130/85mmHg      


C． BP≥140/90mmHg        D．BP≥150/95mmHg     


6．持久性心房颤动最常见的并发症是 （      ）


A．房室传导阻滞    B．室性期前收缩    C．肺感染  D．动脉栓塞


7．下列不是治疗心力衰竭的正性肌力药物的是（      ）


A．二硝酸异山梨醇酯 B．地高辛  C．多巴胺 D．毛花苷C  
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8．患者男性，50岁，因急性心肌梗死而住院治疗，住院病情不稳定，出现哪项心律失常需要警惕室颤的发生（      ）


A．心房颤动             B．短阵室性心动过速         


C．室上性心动过速       D．窦性心动过缓       


9．肝性脑病患者禁用的灌肠液是（      ）


A．弱酸性溶液  B．高渗盐水   C．肥皂水   D．水合氯醛


10．消化性溃疡最常见的并发症是（      ）


A．穿孔  B．出血  C．幽门梗阻  D．癌变 


11．患者女性，41岁，诊断为“溃疡性结肠炎”收住入院，每天腹泻5~6次，有少量脓血便，对此类患者饮食护理应注意 （      ）


A．给予易消化、富含纤维素饮食     B．低蛋白饮食


C．进食无渣流质或半流质饮食       D．多进食新鲜水果


12．肾病综合征水肿的特点是（      ）


A．下肢水肿明显        B．眼睑、面部水肿为主    


C．水肿呈低垂性水肿    D．无胸腹水发生  


13．急性型再生障碍性贫血早期最突出的表现是（      ）


A．出血和感染  B．进行性贫血  C．进行性消瘦  D．黄疸


14．患者男性，55岁，糖尿病不规则服药，血糖波动在8.6～9.8mmol/L，尿糖（++）～（+++），近日感尿频、尿痛，昨日起突然神志不清，查血糖28mmol/L，尿素氮7.8mmol/L，血钠148mmol/L，尿糖（+++），酮体（++），其诊断为 （      ）


A．低血糖昏迷             B．糖尿病酮症酸中毒    


C．乳酸性酸中毒           D．高渗性非酮症糖尿病昏迷 


15．甲状腺危象的常见诱因有（      ）


A．肥胖        B．感染       C．出血    D．心脏病变    


四、多项选择题（1分×10=10分）


1．胸腔闭式引流期间为预防气体进入胸腔，正确的措施有(　　　　　)


 A．病人搬动时，用两把血管钳将引流管夹紧


 B．更换引流瓶时，将近心端的引流管夹住后再更换


 C．引流瓶中长管的一端置于水面下3~4cm


 D．引流瓶被打破时，应立即夹住引流管
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E．引流管不慎划出时，应立即用纱布覆盖伤口。


2．促进排痰的措施有：(　　　　)


A．雾化吸入	B．胸部扣击       C．体味引流	


D．气道湿化             E．机械吸痰


3．符合心力衰竭临床表现的是(　　　　　)


 A．突发呼吸困难      B．咳粉红色泡沫样痰     C．强迫坐位


 D．心率缓慢          E．两肺闻及湿啰音


4．典型的心肌梗死心电图改变有(　　　　　)


A．异常宽而深的Q波     B．T波高尖    C．ST段弓背向上抬高	


D．T波倒置              E．QRS波宽大畸形 


5．消化性溃疡病人饮食指导包括：(　　　　　)


  A．适量饮酒	B．少食多餐    C．清淡为主	


D．避免过冷过热      E．鼓励制定饮食计划


6．肝性脑病的主要表现有：(　　　　)


  A．高热	B．意识障碍    C．腹痛   D．行为异常    E．昏迷


7．慢性肾炎病人的饮食应为：(　　　　　)


 A．高蛋白  B．低蛋白  C．优质蛋白   D．低磷  E．高磷


8．急性肾衰竭病人需严密观察的内容包括：(　　　　)


 A．神志、生命体征  B．尿量  C．肾功能	  D．电解质  E．血PH值


9．有关白血病的叙述正确的是(　　　　)


  A．贫血                    B．发热          C．出血 


D．可浸润全身各组织脏器     E．正常造血不受影响


10．关于系统性红斑狼疮的描述正确的是(　　　　　)


 A．青年女性多见，尤以育龄女性为多


 B．临床表现可有典型面部蝶形红斑


 C．病因不明，可能与精神刺激、创伤等应激因素有关


 D．受累脏器只有肾脏，约半数病人有狼疮性肾炎


 E．反复发作，常迁延不愈
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问答题（5分×5＝25分）


1．患者咳嗽、咳痰应采取哪些护理措施？






































2．简述心律失常病人心电监护的注意事项。
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 3．简述消化性溃疡的临床特点？ 


























简述慢性肾小球肾炎患者健康教育的主要内容。





























5．洋地黄制剂的毒性反应及其中毒的处理。
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六、病例分析（12分×1＝12分）


        患者，女，59岁。晨起跑步途中突然出现胸骨后疼痛，伴大汗。持续2h不缓解而急诊来院。既往健康。护理体检：T 37℃，P 45次/min，R 16次/min，BP 90/60mmHg。大汗淋漓，面色苍白，痛苦表情。口唇轻度发绀，胸廓对称。双肺呼吸音清晰。心界叩诊不大，HR 45次/min，心律规整，各瓣膜区无病理性杂音。腹部平软，肝脾未触及，双下肢无水肿。辅助检查：血常规WBC l0.0×109/L，N 0.67，L 0.23。心电图示窦性心律，P 波与QRS波群无关系，P波频率90次/min，QRS波群频率40次/min，在Ⅱ、Ⅲ、aVF导联可见病理性Q波，ST段弓背向上抬高，T波正负双向，V3R、V4R、V5R导联呈QS型，ST 段抬高，T波倒置。


住院第2天：T 38℃，P 45次/min，R 20 次/min．BP 80/50mmHg。病人出现颈静脉怒张，肝脏于右锁骨中线肋缘下2.0cm，触痛明显，双下肢水肿。请问：


1.该病人的诊断及其依据


2.本病人的主要护理诊断是什么？


3.主要护理措施有哪些？
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