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教学目的 
1. 了解创伤病理生理、修复过程、伤口湿性愈合学说;熟悉创伤分类、创伤愈合的类型和影响因素;掌握损伤和创伤定义、临床表现及处理原则。
2.  了解烧伤的病理生理和病程演变； 熟悉烧伤面积、烧伤深度评估和严重程度判断。掌握烧伤病人现场急救、处理原则和护理措施。
3.  熟悉运用护理程序的方法对烧伤护理病人进行护理和健康教育。
讲授提纲及时间分配
1. 讲解损伤和创伤定义、引起损伤的原因、创伤分类。（10min）
2. 讲解创伤病理生理、修复过程。（15 min）
3. 讲解创伤临床表现及处理原则。（20min）
4. 伤口湿性愈合学说（自学）
5. 讲解烧伤定义；烧伤伤情判断：烧伤面积与深度评估；烧伤严重程度分度（25min）
6. 讲解烧伤现场的抢救措施和防止休克补液原则计算方法。（20min）
7. 讲解烧伤的创面处理。（10min）
8. 讲解烧伤的护理评估、护理问题、护理目标。（10min）
9. 讲解烧伤的护理措施和健康教育。（20min）
10.总结和布置复习题（5min）
难点与重点
讲授重点
 1. 一期愈合、二期愈合的含义，损伤和创伤定义、处理原则。
2.  烧伤定义；烧伤伤情判断。
3.  烧伤现场的抢救措施和防止休克补液原则计算方法。
4.  烧伤病人的护理要点。
  讲授难点
  1. 烧伤伤情判断。
2. 烧伤休克期补液原则和计算方法
教具
多媒体幻灯、投影仪、电子教鞭等

复习思考题
1.试述创伤病人处理原则。 
2.大面积烧伤病人补液量如何计算？
3.如何评估休克期病人液体疗法是否有效？
4.吸入性损伤病人的护理要点？
5.如何控制烧伤病人的感染？
6.有哪些方法评估烧伤病人的烧伤面积？
 例如：1名2岁儿童不小心碰翻热水瓶，造成头面颈部完全烫伤和躯干前面1／2面积烫伤，请问该患儿烫伤面积是多少？ 
7.烧伤病人的烧伤深度是如何估计的？ 见幻灯图片
其它

