第二十八章  阑尾炎病人的护理
一、名词解释	
1、麦氏（Mc Burney ）点: 
2、阑尾周围脓肿：
3、转移性右下腹痛：
4、结肠充气试验( Rovsing征)：
二、单项选择题
1、急性阑尾炎发病最重要的原因是
  A.阑尾与肓肠相通处开口狭小
  B.阑尾系膜较短，容易发生扭曲
  C.阑尾黏膜下淋巴组织增生
  D.阑尾腔粪石梗阻
  E.阑尾动脉容易发生血运障碍
2、大多数急性阑尾炎病人腹痛开始时的部位是
A.右下腹    
B.上腹或脐周    
C.右上腹
D.右腰部    
E.耻骨上部
3、关于急性阑尾炎的叙述，正确的是
  A.白细胞不升高，可否定阑尾炎
  B.腹痛突然减轻，说明病情好转
  C.有转移性右下腹痛，即可诊断阑尾炎
  D.急性阑尾炎均有右下腹压痛，反跳痛，肌紧张
  E.腹部压痛不同定，可排除阑尾炎
4、诊断急性阑尾炎最重要体征是
    A.结肠充气试验阳性
    B.腰大肌试验阳性
    C.右下腹固定而明显压痛点
D.直肠指检发现直肠右前方触痛
E.闭孔肌试验阳性
5、急性阑尾炎最常见和最早出现的症状
A.腹痛    
B.恶心、呕吐    
C.腹泻、有里急后重
D.低热     
E.便秘
6、急性化脓性阑尾炎病人，若出现寒战、发热、黄疸，可能并发
A. 弥漫性腹膜炎    
B. 局限性腹膜炎   
C. 细菌性肝炎
D.门静脉炎    
E.急性胆囊炎
7、急性阑尾炎病人起病初出现脐周或上腹痛的机制是
A.胃肠功能紊乱    
B.内脏神经反射    
C.躯体神经反射
D.阑尾位置不固定    
E.阑尾管壁痉挛
8、急性阑尾炎病人的典型的症状为
A.右下腹痛
B.右下腹痛并伴有轻度胃肠功能紊乱
C.腹膜刺激征
D.右下腹固定性压痛性包块
E.转移性右下腹痛
9、阑尾切除术后第4天，在换药时发现伤口针眼处稍红肿，正确的处理方法是
A.拆除缝线    
B.以针头穿刺      
C.75%乙醇湿敷
D.局部涂抗生素软膏    
E. 5%~10%盐水湿敷
10、阑尾炎病人术后取半卧位的主要目的不包括
A.利于呼吸    
B.减轻切口张力    
C.预防肠粘连
D.利于腹腔引流    
E.腹腔渗液积聚于盆腔
11、阑尾切除术后病人术后第1天应注意观察的并发症是
A.内出血   
B.盆腔脓肿      
C.肠粘连
D.门静脉炎    
E.切口感染
12、阑尾炎行阑尾切除术的病人，术后要求其早期下床活动的目的是
A.防止术后出血    
B.减轻术后疼痛    
C.防止肠瘘
D.防止切口感染    
E.预防肠粘连
13、男性，26岁，急性化脓性阑尾炎术后第6天，体温由正常升至39.5，并有腹痛、腹泻，每日大便10余次，排出黏液，并有里急后重，最可能是
A.膈下脓肿   
B.肠间脓肿    
C.盆腔脓肿
D.切口感染    
E.术后内出血
14、女性，18岁，因急性阑尾炎入院，人院后腹痛曾有短暂的缓解，以后呈持续性加剧，考虑为
A.单纯性阑尾炎    
B.化脓性阑尾炎    
C.坏疽性阑尾炎
D.穿孔性阑尾炎    
E.阑尾周围脓肿
15、男性，腰麻下性阑尾切除术，术后4小时烦躁不安，主诉腹胀。测血压、脉搏、呼吸均正常，查体：下腹部膨隆，叩诊浊音，首先考虑：
A.肠梗阻     
B.急性胃扩张        
C.腹腔内出血       
D.急性腹膜炎     
E.尿潴留
三、多项选择题
1、下列哪些是急性阑尾手术术后给予半卧位的主要目的
A． 利于呼吸
B． 减轻切口张力
C． 预防粘连
D． 利于腹腔引流
E． 腹腔渗液集聚盆腔
2、阑尾炎症时可引起
A. 小肠脓肿
B. 结肠脓肿
C. 胰腺脓肿
D. 门静脉炎
E. 肝脓肿
3、不符合小儿急性阑尾炎的特点是
A. 病情进展慢
B. 不易发生穿孔
C. 并发症发生低
D. 不会发生高热
E. 右下腹部体征明显
四、简答题
1、急性阑尾炎病人腹痛突然减轻可能是哪些情况所致？
2、急性阑尾炎术后除按急性腹膜炎处理外，应特别注意哪些问题？
五、病例分析题
  女性，30岁6小时前上腹及脐周疼痛，为阵发性．伴恶心、呕吐1次，呕吐物为黄色胃内容物，现右下腹持续性疼痛，查体：体温38.1℃，右下腹压痛，位置固定，血常规检查，白细胞10.2X109/L,中性粒细胞0.8，尿常规正常。请问：
(1)护理评估时，还应补充问哪些病史？
(2)该病人的初步诊断是什么？如何处理？
(3)该病人的护理要点有哪些？

