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[bookmark: _GoBack]题目  第四十三章骨科病人的一般护理      学时       2 （90分钟）教学方式  面授    
教学目的
1．掌握牵引治疗的常见并发症及牵引治疗病人的护理。
2．掌握石膏固定术病人的常见并发症及石膏固定病人的护理。
3．掌握功能锻炼的目的和基本原则。
4．熟悉运动系统检查的注意事项，理学检查的原则、内容和方法。
5．熟悉正常肢体位和关节功能位，关节活动方法及其范围。
6．熟悉牵引的目的和用途、牵引种类、牵引的适应证和禁忌证。
7．熟悉石膏的特性、石膏绷带的操作技术、石膏固定的适应证和禁忌证。
8．了解上、下肢体神经检查法。
9．了解常见影像学检查的适用范围。
讲授提纲及时间分配
1．教学目标、内容概要介绍  5′
2．理学检查的原则、内容、方法    15′
3．周围神经检查和影像学检查    5′
4．牵引术的适应证、护理措施（皮牵引、骨牵引）    30′
5．石膏固定的适应证、护理措施    30′
7．教学内容概要总结   5′
难点与重点
重点：
1．牵引治疗的常见并发症及牵引治疗病人的护理。
2．石膏固定术病人的常见并发症及石膏固定病人的护理。
3．骨折病人的功能锻炼。
难点：
1．关节活动与功能锻炼。
2．牵引术的护理。
3．石膏固定的护理。
教具
多媒体等
复习思考题
1、施行骨牵引的病人如何保持有效牵引？
2、石膏术后健康教育要点。
