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教学目的

  1 熟悉泌尿系统疾病病人的护理评估。
  2 掌握泌尿系统疾病常见症状和体征的护理。
  3 掌握肾小球肾炎的护理。
  4 掌握肾病综合征的护理。
  5 掌握尿路感染的护理。
  6 掌握急性肾衰竭的护理。
  7 掌握慢性肾衰竭的护理。
  8 了解血液净化原理及操作流程，掌握护理要点。

讲授提纲及时间分配

第一节  泌尿系统疾病病人的护理评估；常见症状和体征的护理；肾小球肾炎的护理；肾病综合征的护理
1、 泌尿系统疾病病人的护理评估要点。（10分钟）

2、 泌尿系统常见症状和体征的护理要点。（10分钟）

3、 急性肾小球肾炎护理，包括饮食护理、病情观察、用药护理等。（5分钟）
4、 急进性肾小球肾炎护理。重点讲解潜在并发症：急性肾衰竭的护理观察要点。（5分钟）

5、慢性肾小球肾炎护理。（5分钟）

6、肾病综合征护理评估、护理诊断和护理措施，特别是糖皮质激素治疗肾病综合征时的不良反应及注意事项。（10分钟）
难点与重点

1、肾活组织检查术前术后护理。

2、泌尿系统常见症状和体征的护理要点
3、肾小球肾炎的护理要点。

教具

多媒体等

复习思考题

1、尿细菌学培养注意事项？
2、肾活组织检查术前术后护理要点有哪些？
3、糖皮质激素不良反应及注意事项
1、 第二节  尿路感染的护理；急性肾衰竭的护理；慢性肾衰竭的护理；血液净化护理。
2、 尿路感染的护理措施、健康指导。（8分钟）
3、 急性肾衰竭护理，包括休息与体位、饮食护理、病情监测、用药护理、心理护理等。（10分钟）

4、 慢性肾衰竭护理，包括护理评估、饮食护理、病情监测、用药护理、健康指导等。（10分钟）

5、 血液透析护理，包括透析前护理、动静脉内瘘护理、及常见并发症的观察护理。（6分钟）
6、 腹膜透析饮食护理、操作注意事项、常见并发症的观察及护理。（6分钟）
6、总结（5分钟）

难点与重点

1、尿路感染护理要点。

2、急慢性肾衰竭护理措施。
3、动静脉内瘘护理措施。。

教具

多媒体等
复习思考题
  1、慢性肾衰竭的护理要点是什么？
 2、尿路感染病人如何进行健康指导？
  3、如何观察病人有无体液过多表现？
