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一、名词解释（3分*5）

1、甲状腺功能亢进
2、急性蜂窝织炎
3、颅内压增高
4、急性胰腺炎
5、骨筋膜室综合征
二、填空题（0.5分*30）

1、颈髓损伤的48小时内因脊髓水肿可造成_        ，需密切观察病人_        ，做好抢救准备。

2、食管组织结构没有_        。
3、腹膜刺激症包括： _    、_     、_          。
4、肋骨骨折多见于_______肋，前侧胸的______________骨折可出现反

常呼吸运动。

5、呼吸困难和窒息是甲状腺术后最危急的并发症，多发生于术后___小时内。常见原因________ ____、________、_________、           ____。
6、休克是指机体受到强烈的致病因素侵袭后，导致__________锐减，___________不足所引起的以______  ___、__________、和_________为特征的病理性综合征。

7、法洛四联症是包括_____  ___ 、______  ____、_____________和

右心室肥厚在内的联合心脏畸形。

8、骨折特有体征_____、__________、____________。
9、肾癌三联征是指____  __、_______、______。
10、骨折愈合基本经历____    ______     ，____       ________，_______________。

三、单项选择题（1分*35条）
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1、低钾血症和高钾血症病人均可出现的症状是：（  ）

A.血压下降     B.心动过缓    C.肠麻痹   D .四肢无力    

2、休克病人的体位是：（  ）
A.头低足高位    B.上、下身各抬高10°-30°   C.头高足低位   

D.半卧位       

3、硬膜外麻醉最严重的并发症是

   A.低血压              B.局麻药毒副反应    

   C.全脊髓麻醉           D.呼吸抑制           
4、以下哪些不属于肠内营养的适应证：（  ）

A.腹腔感染              B.昏迷       

C.吞咽和咀嚼困难        D.消化道疾病稳定期

5、急性血源性骨髓炎的最常见致病菌是：（  ）
A.金黄色葡萄球菌     B.乙型链球菌    C.大肠杆菌  

D.绿脓杆菌

6、蛛网膜下腔麻醉后，为了防止发生头痛应采取的主要措施为：（  ）  

A.去忱平卧6-8小时    B.抬高床头30°   C.高半坐卧位 

D.俯卧位

7、手术区铺盖无菌布单，正确的是：（  ）
A.无菌巾先铺相对不洁区或操作者的对侧

B.无菌巾铺下后不可由内向外再移动 

C.开腹手术的术野区至少铺单2层

D.无菌单下垂手术台边缘至少10cm

8、直肠癌最常见的症状是：(  )。

A.粘液血便           B.慢性肠梗阻

C.排便习惯的改变     D.癌肿晚期症状

9、伤后出现听神经损伤的是：（  ）

A.颅前窝骨折   B.颅中窝骨折   C.颅后窝骨折  D．颅盖线形骨折 

10、麻醉前用药的目的不包括：（  ）

A.术后促清醒                 B.加强麻醉效果  

C.减少麻药的不良反应         D.镇静             

11、术后出血的原因不包括：（  ）

A.早期活动         B.术中止血不完善   C.术后结扎线松脱

D.渗血未完全控制   

12、在吸入麻醉前，常规使用抗胆碱药物的主要目的是：（  ）
A、有效地防止支气管痉挛     B、减少胃肠蠕动 

C、减少呼吸道及唾液分泌     D、减少麻醉药的用量  

13、休克代偿期（休克早期）的突出表现是：(  )

A.血压下降，脉压变小    B.血压基本正常而脉压变小

C.血压下降，脉压正常    D.精神兴奋，烦躁不安     

14、骨折病人现场急救的次序，下列哪种正确：（  ）

A.妥善固定、包扎伤口、初步检查、迅速转运

B.包扎伤口、妥善固定、抢救休克、迅速转运

C.迅速转运、包扎伤口、妥善固定、初步检查

D.抢救休克、包扎伤口、妥善固定、迅速转运

15、成人体重65kg，Ⅱ度烧伤面积20%，第一个24小时补液量应为：（  ）

A.2950ml       B.3450ml       C.3950ml        D.4450ml

16、会导致纵隔扑动的病变是：（  ）

A.闭合性气胸    B.开放性气胸   C.张力性气胸   D.大量血胸

17、食管癌病人的典型临床表现是：（  ）

A.进食时胸骨后疼痛      B.消瘦      C.进行性吞咽困难  

D.进食时哽噎感

18、脓胸病人进行胸腔闭式引流时，其胸引管的放置位置是：（  ）

A.患侧锁骨中线第2肋间          B.患侧锁骨中线第6-8肋间

C.患者脓液积聚的最低位置        D.患侧脓腔内

19、某医生在手术过程中手套不慎被缝针刺破，正确的做法是

   A.用5％碘伏擦拭       B.更换手套          

 C.重新洗手更换手套     D.用75％乙醇消毒     
20、患者，女，20岁，乳房肿块，边缘清晰，活动度大，生长缓慢，无压痛，应诊断为：（  ）

A.乳管内乳头状瘤      B.乳腺结核       C.乳腺炎性肿块　

D.乳腺纤维性腺瘤      

21、对于尿失禁病人，护理措施下列哪项除外：（  ）
A.保持皮肤清洁干燥           B.必要时留置尿管    
C.控制病人饮水，减少尿量     D.理解安慰鼓励病人

22、对于妊娠女性，可疑甲亢时，下述哪项检查不应该做：（  ）

A.甲状腺摄131I率测定    B.FT3，FT4     C.TRAb     D.TT3  

23、颈椎前路手术最危急的并发症：(  )

A.出血      B.感染     C.喉返，喉上神经损伤  D.呼吸困难

24、常见乳房癌的临床表现，下列说法错误的是：（  ）

A.早期表现为患侧单发肿块，无痛，多发于乳房内上象限   

B.晚期癌肿侵犯皮肤并破溃形成溃疡   

C.淋巴结转移最常见于患侧腋窝      

D.乳房外形改变，出现酒窝征，橘皮样改变  

25、有关胃镜检查术前准备的描述，错误的是：（  ）
A.检查前禁食、禁水6小时    
B.检查前24小时内避免做消化道钡剂透视          
C.幽门梗阻病人禁食24小时     
D.取左侧卧位

26、一位患者在清晨、安静、空腹状态下，测量心率110次/分，血压140/90mmHg，请问这位患者基础代谢率是：（   ） 

A.+55%       B.+49%      C.-10%      D.+20%      

27、急性阑尾炎病人的典型症状为：（  ）

A.右下腹痛

B.右下腹痛并伴有轻度胃肠功能紊乱

C.转移性右下腹痛

D.右下腹固定性压痛性包块

28、绞窄性疝与嵌顿性疝的主要区别是：(  )。

A.疝块的大小                 B.疝内容物能否回纳    

C.疝内容物有无血运障碍       D.是否出现肠梗阻

29、门静脉高压症病人最凶险的并发症是：（   ）

A.大出血     B.贫血     C.感染      D.肝性脑病

30、肝叶切除术后避免早期活动的目的是：（   ）

A.减少体力消耗          B.有利于腹腔引流

C.防止肝断面出血        D.有利于肝细胞再生

31、上尿路结石的主要症状是 ：(  ) 

A.排尿困难    B.疼痛与血尿   C.尿频尿急    D.无痛性血尿  

32、一患者行胃大部切除术后发生了倾倒综合征，以下哪项处理是错误的：(  )

A.少食多餐   B.低脂肪饮食  C.控制甜食  D.餐后平卧10-20分钟

33、李女士，69岁，行胆总管切开取石、T管引流术，术后出现胆总管远端阻塞时T管引流表现为：（  ）

A.胆汁清淡                 B.胆汁浑浊

C.胆汁引流量过少           D.胆汁引流量过多

34、最易发生休克的急腹症是：(  )
A.急性胃肠炎          B.单纯性肠梗阻      C.急性阑尾炎  

D.急性梗阻性胆管炎

35、颅内压增高的严重后果是：(  )
A.脑疝         B.头痛       C.呕吐    D.视神经乳头水肿

四、多项选择题（1分*5条）

	1
	
	2
	
	3
	
	4
	
	5
	


1、血尿常见疾病有：(      )   
A. 泌尿系统肿瘤     B.  泌尿系结石     C. 泌尿系感染  
D. 运动性血尿       E. 尿道癌
2、不利于创伤愈合的因素有：（      ）

A．局部制动           B.营养不良        C.血液循环障碍   

D. 感染               E.不良的心理状态

3、下列关于急性化脓性腹膜炎描述，正确的是：（      ）
A.原发病不同，腹痛性质不同        B.早期常有恶心、呕吐

C.体温开始可正常                  D.肠鸣音持续亢进

E.直肠前窝饱满伴触痛

4、乳腺癌术后预防患肢水肿包括：（      ）

A.患肢抬高        B.避免患肢负重     C.禁止在患肢测血压  

D.患肢可输液、抽血         E.为防止血栓，禁止患肢按摩

5、关节脱位特有体征：(      )

A.畸形    B.弹性固定   C.关节盂空虚   D.功能障碍   E.疼痛
五、简答题（本大题共4小题，每小题4分，共16分）

1、简述乳癌根治术后患侧上肢肿胀的护理？
2、简述烧伤的现场急救方法？
3、食管癌术后发生吻合口瘘的处理有哪些？
4、肾损伤患者病情观察要点有哪些？

六、案例分析（本大题共3小题）14分

患者，女性，农民， 67岁，因“腹痛腹胀肛门停止排气排便四天”急诊收治入院。患者病程中疼痛位于脐周，伴呕吐胃内容物数次，肛门停止排气排便。体检：T38.5℃，P112次/分，Bp100/70mmHg;腹平软，未见肠型、蠕动波，脐周轻压痛，无反跳痛，未触及包块，墨菲氏征（-），叩诊鼓音，移动性浊音（-），肠鸣音2次/分，肛门指诊未触及包块，指套退出无染血。腹部X线检查示：中上腹部分肠管扩张，可见数个气液平面，下腹部普遍密度增高。白细胞计数15.5×109/L，中性粒细胞73.7%。2年前曾行“阑尾切除术”，病人的初步诊断为急性机械性肠梗阻，立即给病人进行胃肠减压。请问：

1、该病人主要的护理问题有哪些？（4分）

2、为什么要给该病人进行胃肠减压?（2分）

3、出现什么情况应警惕绞窄性肠梗阻的可能？（8分）
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	试题类型
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1、 名词解释（3分*5）
1、甲状腺功能亢进：简称甲亢，是指由多种病因导致甲状腺功能增强，从而分泌甲状腺激素（TH）过多所致的临床综合征。或功能障碍及其所引起的局部和全身反应。

2、急性蜂窝织炎：是皮下、筋膜下、肌间隙或深部疏松结缔组织的急性弥漫性化脓性感染。

3、颅内压增高：由颅脑疾病导致颅腔内容物体积增加或颅腔容积缩小，超过颅腔可代偿的容量，导致颅内压持续高于200mmH2O,出现头痛、呕吐、视乳头水肿3个主要表现的综合征。
4、 急性胰腺炎：胰腺及其周围组织被胰腺分泌的消化酶自身消化的化
学性炎症。临床以急性腹痛，发热伴恶心、呕吐，血和尿淀粉酶增高为特点。
5、骨筋膜室综合征：指骨筋膜室内的肌肉和神经因急性缺血、缺氧而产生的一系列早期症候群。多见于前臂掌侧和小腿。（早期患肢剧烈疼痛，指、趾呈屈曲状态、肢体主动和被动活动可诱发疼痛加重，局部肿胀、发硬，皮肤发红、温度升高，明显压痛，严重时肢体末梢脉搏消失）
二、填空题（0.5分*30）

1、颈髓损伤的48小时内因脊髓水肿可造成呼吸抑制 ，需密切观察病人呼吸情况 ，做好抢救准备。

2、食管组织结构没有__浆膜层___。
3、腹膜刺激症包括：腹肌紧张 、压痛 、反跳痛 。 
4、肋骨骨折多见于第4-7 肋，前侧胸的多根多处肋骨 骨折可出现反常

呼吸运动。
5、呼吸困难和窒息是甲状腺术后最危急的并发症，多发生于术后48小时内。常见原因切口内出血压迫气管 、喉头水肿 、气管塌陷 、双侧喉返神经损伤 。
6、休克是指机体受到强烈的致病因素侵袭后，导致有效循环血量 锐减，组织血液灌流 不足所引起的以微循环障碍 、代谢障碍 、和细胞受损 为特征的病理性综合征。

7、法洛四联症是包括 肺动脉狭窄 、室间隔缺损 、 主动脉骑跨 和右

心室肥厚在内的联合心脏畸形。

8、骨折特有体征畸形 、骨擦音、异常活动 。
9、肾癌三联征是指 血尿  、 腰痛  、肿块。
10、骨折愈合基本经历血肿炎症机化期 ，原始骨痂形成期 ，骨板形成塑形期 。

三、单项选择题（1分*35条）
	1 D
	2 D
	3 C
	4A 
	5B 
	6 B
	7A
	8C
	9D 
	10 C 

	11C 
	12 C
	13 A 
	14 B 
	15 A 
	16 B
	17C 
	18 C
	19B
	20 D 

	21 B
	22 A 
	23 C
	24 A
	25 C
	26 B
	27 C 
	28 C
	29A 
	30C 

	31 B
	32 B 
	33 B
	34 B 
	35 A
	
	
	
	
	


四、多项选择题（1分*5条）
	1
	ABCD
	2
	BCDE
	3
	ABDE
	4
	ACE
	5
	ABCDE


五、简答题（本大题共4小题，每小题4分，共16分）

1、简述乳癌根治术后患侧上肢肿胀的护理？
答：(1)避免损失：勿在患肢测血压、抽血、注射等，避免患肢过度负

重和外伤。(1分)
(2)保护患侧上肢：平卧时患肢抬高10。-15。，肘关节轻度屈曲；半卧位时屈肘90。放于胸腹部；下床活动时将患者抬高于胸前，需要他人扶持时只能扶健侧；避免患肢下垂过久。（2分）

（3）促进肿胀消退：按摩患侧上肢或进行握拳、屈、伸肘运动，促进淋巴回流。肿胀严重者，可弹力绷带加压包扎促进淋巴回流；局部感染者，及时应用抗生素治疗。（1分）
(2分)
2、简述烧伤的现场急救方法？

答：(1)迅速脱离致热源；(1分)
(2)保护创面；(0.5分)
(3)保持呼吸道通畅；(0.5分)
(4)其他救治措施：①尽快建立静脉通路，给予补液治疗，避免过多饮水，可适量口服淡盐水或烧伤饮料。②安慰和鼓励病人，使其保持情绪稳定。③疼痛剧烈可酌情使用镇静止痛药物。（2分）
3、食管癌术后发生吻合口瘘的处理有哪些？

答:（1）嘱病人立即禁食。（1分）
（2）协助行胸腔闭式引流并常规护理。（1分）
（3）遵医嘱予以抗感染治疗及营养支持。（1分）
（4）严密观察生命体征，若出现休克症状，应积极抗休克治疗。（0.5分）
（5）需再次手术者，应积极配合医师完善术前准备。（0.5分）
4、肾损伤患者病情观察要点有哪些？

答：(1)定时测量血压、脉搏、呼吸，并观察其变化；(1分)

(2)观察尿液颜色的深浅变化，若血尿颜色逐渐加深，说明出血加重；(0.5分)

(3)观察腰腹部肿块的大小变化；(0.5分)

(4)动态监测血红蛋白和血细胞比容变化，以判断出血情况；(0.5分)

(5)定时观察体温和血细胞计数，判断有无继发感染；(0.5分)

(6)观察疼痛的部位及程度。(1分)

六、案例分析（本大题共3小题）14分

1、该病人主要的护理问题有哪些？（4分）

2、为什么要给该病人进行胃肠减压?（2分）

3、对该病人的观察要点是什么？（8分）

答：1、主要的护理问题（4分其中：P:0.5、E:0.5）

（1）体液不足  与呕吐、肠腔内大量积液及胃肠减压有关；

（2）疼痛  与肠蠕动增强有关；

（3）知识缺乏  缺乏疾病相关护理知识；

（5）潜在并发症：肠坏死、水电解质及酸碱平衡紊乱等。 

2、胃肠减压的目的：
将积聚在胃肠道内的气体和液体吸出，降低胃肠道内的压力和张力，改善胃肠壁血液循环，有利于炎症局限，促进胃肠功能的恢复。（2分）

3、若出现以下情况应警惕绞窄性肠梗阻的可能：

（1）腹痛发作急骤，发病开始即可表现为持续性剧痛，或持续性疼痛伴阵发性加重；有时出现腰背痛；（1分）
（2）呕吐出现早、剧烈而频繁；（1分）
（3）腹胀不对称，腹部有局限性隆起或触痛性肿块；（1分）
（4）呕吐物、胃肠减压或肛门排出物为血性，或腹腔穿刺抽出血性液体；（1分）
（5）出现腹膜刺激征，肠鸣音可不亢进或由亢进转为减弱或消失；（1分）
（6）体温升高、脉率增快、白细胞计数升高；（1分）
（7）病情进展迅速，早期出现休克，抗休克治疗无效；（1分）
（8）经积极非手术治疗而症状体征未见明显改善；（0.5分）
（9）腹部X线检查可见孤立突出胀大的肠袢，位置固定不变，或有假性肿瘤状阴影；或肠间隙增宽，提示腹腔积液。（0.5分）
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