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教学目的

1、熟悉循环系统疾病常见症状的护理诊断及护理措施；熟悉循环系统常见症状表现。
2、掌握心力衰竭的定义、慢性心力衰竭的主要护理诊断及护理措施；熟悉左、右心衰竭的临床表现、治疗要点、洋地黄中毒的表现及处理、急性左心衰竭的临床表现、治疗原则和护理；了解心力衰竭的诱因及机理。
3、掌握心律失常的定义、室性早搏、室性心动过速、心室颤动的心电图特点及治疗原则，心律失常的主要护理诊断及护理措施；熟悉房性早搏、室上性心动过速、心房颤动、房室传导阻滞的心电图特点及治疗要点；了解心律失常分类。
4、掌握心脏骤停的诊断依据及抢救措施；熟悉心脏骤停的定义及常见病因。
5、熟悉心脏瓣膜病的临床表现、并发症、治疗要点及护理；了解病理解剖及生理。
6、掌握心绞痛的概念、临床表现、治疗及护理；心肌梗塞的概念、临床表现、心电图特点、主要护理诊断及护理措施；熟悉心肌梗塞治疗要点、了解动脉粥样硬化的易患因素及冠心病分型。
7、掌握高血压分级、危险分层、高血压病主要护理诊断及护理措施；熟悉高血压病的临床表现、治疗原则、健康教育。
8、熟悉感染性心内膜炎的主要护理诊断及护理措施；了解感染性心内膜炎临床表现、治疗要点，掌握血培养采集要点。
9、熟悉病毒性心肌炎的临床表现及护理；了解病毒性心肌炎病因、治疗要点。
10、熟悉心肌病的临床表现及护理，了解分型及治疗要点。
11、了解冠状动脉介入诊断治疗的护理要点。
讲授提纲及时间分配
1、概述、循环系统疾病病人常见症状体征的护理及心力衰竭（60＇）
2、心律失常与心脏骤停（60＇）
3、冠状动脉粥样硬化性心脏病与循环系统常用诊疗技术及护理（70＇）
4、原发性高血压（30＇）
5、心脏瓣膜病、心包疾病（20＇）
6、病毒性心肌炎与心肌病（30＇）
7、感染性心内膜炎（30＇）
难点与重点

1、胸痛的性质与常见原因。
2、常见的护理诊断及原因。心功能不全的概念、分级标准。
3、慢性心功能不全的诱因、临床表现、诊断要点、利尿剂及血管扩张剂的应用。
4、急性心功能不全的概念、临床表现及主要治疗。
5、洋地黄制剂的应用及注意事项和中毒处理。
6、心律失常的定义、分类及各心电图特点。
7、心脏骤停的定义、心电图特点及心肺复苏的程序。
8、心脏瓣膜病的定义及常见原因和诊断要点。
9、心内膜炎的定义、分类及临床表现、诊断要点。
10、心肌梗塞的临床表现、心电图特点、护理要点及并发症观察。

教具

多媒体、板书及实物模型
复习思考题

1、循环系统的组成？
2、心脏传导系统由哪些部分组成？其自律性的高低排序如何？
3、循环系统疾病病人常见症状体征？
4、心源性水肿的特点？
5、感染性心内膜炎的概念？
6、感染性心内膜炎的护理诊断及护理措施？
7、心绞痛的特点？
8、硝酸甘油的作用特点及保存注意点？
9、心肌梗塞的概念、心肌梗塞胸痛的特点？
10、心肌梗塞特征性心电图改变？
11、心肌梗塞的护理诊断及护理要点？
12、左、右心力衰竭的临床表现？
13、NYHA心功能不全分级标准？
14、慢性心力衰竭病人的护理要点？
15、洋地黄药物中毒临床表现及处理？
16、急性肺水肿的临床表现与处理要点？
17、室性早搏的心电图特点？
18、房颤心电图特点？
19、心脏骤停的心电图表现？
20、心肺复苏包括什么、心脏复苏后护理要点有哪些？
