第十一章 肿瘤病人的护理
一、名词解释
1.肿瘤：
2.交界性肿瘤： 
3.化学药物治疗： 
二、单项选择题
1、良性与恶性肿瘤判定中，最有诊断意义的是
A、 生长方式   B、生长速度   C、对机体影响   D、肿瘤的异型性   E、出血与坏死
2、肉瘤的概念
1. 来自上皮组织的肿瘤
1.  来自上皮组织的恶性肿瘤
1.  来自软组织的恶性肿瘤
1. 来自间叶组织的恶性肿瘤
1.  来自肌肉组织的恶性肿瘤
3、在下列致癌因素中，最重要的是
1. 遗传因素  B、物理因素  C、化学因素  D、生物因素  E、内分泌因素
4、在肿瘤高发地区进行普查属于肿瘤的
A、 初级预防  B、1级预防  C、2级预防  D、3级预防   E、4级预防
5、体表或浅在肿瘤的首要症状是
1. 肿块  B、疼痛  C、溃疡  D、炎症  E、畸形
6、确诊恶性肿瘤的重要依据是;
A 、症状与体征
B、有关实验室结果
C、B超检查
D、CT检查
1. 病理学检查
7、诊断原发性肝癌特异性较高的实验室指标是
A、 CEA     B、AFP    C、AKP    D、CA50    E、CA19-9
8、目前提高恶性肿瘤最重要的依据是
A 、手术切除肿瘤
B、综合治疗
C、免疫和基因治疗
D、中西医结合治疗
E、 早期诊断和治疗
9、肿瘤根治性手术是指
A 、肿瘤广泛性切除
B、肿瘤局部切除术及区域淋巴结的清除术
C、肿瘤整块切除术及区域淋巴结的清除术
D、受累脏器整个切除及区域淋巴结的清除术
E、 肿瘤及其远处转移灶的广泛切除及区域淋巴结的清除术
10、静脉推注化疗药物氮芥时局部疼痛、稍肿，因
1. 减慢推注速度  
1. 拔针重新穿刺
1. 稀释氮芥静滴
1. 停用氮芥
1. 重新配置药液
11、肿瘤的特异性免疫治疗是注射
A、异体肿瘤免疫核糖核酸
B、麻疹疫苗
C、短棒状杆菌疫苗
D、干扰素
E、转移因子
12、恶性肿瘤化疗中，白细胞下降至3*109/L以下，首先应
A 、加强营养
B、重要治疗
C、暂时停药
D、服用利血生
E、少量多次输血
13、肿瘤放射性治疗易损伤皮肤，护理上注意
A、按摩  B、局部热敷   C、肥皂水清洗  D、外敷消肿药膏  E、保持皮肤清洁干燥
14、男性，46岁，，二期胃癌，拟行手术治疗，下列叙述正确的是
A、手术切除的范围越广越好
B、对于二期胃癌，手术应结合化疗、放疗
C、对于二期胃癌，局部切除肿瘤后不必进行化疗
D、对各期肿瘤，手术前化疗均没有必要
E、一旦肿瘤发生转移，已无手术治疗需要
15、病人，女，恶性肿瘤住院化疗，护理管理不恰当的是
A、病室应安静、舒适
B、减少不良刺激
C、定期消毒病室
D、严格控制探视
E、严禁离床活动
三、多项选择题
1、肿瘤的转移方式包括
A、 直接蔓延
B、 淋巴转移
C、 血行转移
D、 种植性转移
E、 跳跃式转移
2、肿瘤手术切除的方式包括
A、 预防性手术
B、 减瘤手术
C、 姑息性手术
D、 根治性手术
E、 诊断性手术
3、化疗药物的常见毒副作用包括
A、 静脉炎
B、 恶心、呕吐等
C、 骨髓抑制
D、 肝、肾功能损害
E、 免疫系统功能降低

四、简答题
1、简述TNM分期法
2、简述化疗病人预防皮肤损伤的措施
3、简述化疗病人感染的预防
五、案例分析
1、刘先生，60岁，上腹隐痛，食欲缺乏、乏力近两月入院。既往有“胃溃疡”病史，发病以来体重减轻，夜间睡眠差。体检示：贫血貌，腹部平坦，无胃型蠕动波，肝，脾均未触及，未扪及包块。腹部无肌紧张及反跳痛，移动性浊音阴性，肠鸣音不亢进，心肺及其他部位均未见异常。辅助检查：胃镜提示：胃恶性肿瘤。CT提示胃窦及胃体下部见胃体增厚。表面见溃疡形成，胃小弯侧见多个可疑小淋巴结。肝右叶见多个异常低密度灶，后腹膜见肿大淋巴结。X线：两肺未见实质性占位。请问：
（1）、该病人诊断是什么，诊断依据有哪些
（2）、肿瘤转移途径有哪些，本例患者已发生哪些
（3）、该患者拟行手术治疗，此时存在哪些主要护理诊断、问题？
2、男性，59岁，曾做多年矿工，主诉咳嗽，痰中带血丝1年余，加重2月，病人于一年前无明显诱因出现咳嗽，不是剧烈，痰少，痰中带血丝，无畏寒，高热，无胸痛，无午后潮热，无夜间盗汗，近两月来，咳嗽症状加重，痰中带血。发病以来胃纳差。由于担心疾病，睡眠较差，大小便正常，平时体健，否认肝炎、肺结核，无高血压、高血糖病史。嗜烟15支/天*25年。体检示：神志清，精神可，全身体表淋巴结未触及肿块。气管居中，胸廓无畸形，两肺呼吸音清，未闻及干湿啰音。心界正常，心率齐各瓣膜区未闻及杂音。辅助检查：胸部CT示：右下肺恶性肿瘤，纤维支气管镜示：右侧支气管据开口处2cm处粘膜水肿糜烂，表面高低不平，官腔狭小，仅留一小间隙，局部活检组织病理示：鳞状细胞癌。头颅MRI示：未见异常。放射性核素扫描：全身骨像未见骨转移征象。请问：
（1）、恶性肿瘤治疗原则是什么，该病人最有效的治疗方法是什么？
（2）、恶性肿瘤有什么心理特点，如何护理？
（3）、该病人发生肺癌的危险因素有哪些，如何进行肺癌三级预防？

