第十四章 颅脑损伤病人的护理
一、名词解释
1性遗忘： 
2.间清醒期硬脑膜外血肿病人的典型意识障碍，变现为伤后原发性脑损伤的意识障碍清醒后，在一段时间后颅内血肿形成，因颅内压增高导致病人再度出现昏迷，称为伤后昏迷有“中间清醒期”。
二、单项选择题
1、容易并发休克的头皮损伤是
A.裂伤  
B.头皮下水肿  
C.帽状腱膜下水肿  
D.骨膜下水肿  
E.头皮撕脱
2、为了缩短头皮帽状腱膜下水肿病人的血肿吸收时间应
A.严密观察    
B.应用止血药物    
C.切开清除积血
D.穿刺抽出积血后加压包扎    
E.穿刺抽出积血后注入抗生素
3、颅前窝骨折病人的护理，错误的是
          A.取半坐卧位   
B.用抗生素溶液冲洗鼻腔   
C.禁忌堵塞鼻腔
D.禁止腰椎穿刺  
E.枕部垫无菌巾
4、不符合颅前窝骨折临床表现的是
A. “熊猫眼”征   
B.脑脊液鼻漏   
C.眼球结膜下淤血
D.周围性面神经瘫痪   
E.一侧嗅觉丧失

5、头皮撕脱伤病人被撕脱的头皮的保存方法是   
A．浸泡在生理盐水中常温保存
B.  浸泡于无菌用水中
C.  无菌敷料包裹、常温保存
D.  无菌敷料包裹、隔水低温保存
E.  无菌敷料包裹浸泡于4℃的生理盐水中
6、脑震荡的处理原则是
          A.脱水疗法   
B.对症处理   
C.急诊手术   
D.防止休克    
E.暂不处理
7、颅脑损伤病人每日输液量一般不超过
A.500~800ml   
B.900~1200ml   
C.1500~2000ml   
D.2100~2500ml   
E.2600~3000ml
8、脑干损伤时瞳孔变化的特征是
A.双侧瞳孔散大、固定  
B.一侧瞳孔散大、对光反应消失 
C．一侧瞳孔散大、对光反应迟钝
D.两侧瞳孔等大、对光反应存在
          E.两侧瞳孔大小多变，不等圆

9、严重脑损伤病人的急救首先应
A. CT检查明确诊断   
B.检查神志、瞳孔、眼底 
C.监测生命体征 
D.保持呼吸道通畅    
E.手术前准备

10、应立即手术治疗的颅脑损伤是
A.脑震荡    
B.脑挫裂伤   
C.硬脑膜外水肿
D.蛛网膜下腔出血    
E.颅骨骨折伴脑脊液漏
11、对于昏迷病人最重要的处理措施是
A. 定时翻身    
B.保持呼吸道通畅    
C.解除尿潴留
D.给予充足的营养    
E.床头抬高15°
12、急性颅内压增高预防脑疝形成的主要措施是
A.保持呼吸道通畅    
B.快速静脉滴注甘露醇   
C.头部冰帽降温
D.静脉注射地塞米松   
E.限制液体输入量
13、女性，24岁，头部外伤后昏迷10分钟。清醒后诉头痛、头晕、恶心。检查无阳性体  手续考虑的诊断
A.脑震荡   
B.硬脑膜下血肿  
C.硬脑膜外血肿
D.脑挫裂伤   
E.脑内血肿
14、男性，30岁。车祸中头部受撞击，昏迷2小时，躁动不安，曾呕吐2次，呈喷射性。错误的处理方法是
A. 抬高床头15~30cm   
B.给予给氧   
C.保持呼吸道通畅
D.甘露醇快速静脉滴注    
E.肌肉注射吗啡
15、女性，35岁，被人用铁棍击伤头部，立即出现昏迷。送医院途中清醒，但头痛、呕吐明显。入院体院时呈昏迷状态，左侧瞳孔直径0.5cm，对光反应消失，右侧瞳孔直径0.2cm，右侧肢体无自主运动。最可能的诊断是
A.脑挫裂伤   
B.原发性脑干损伤  
C.急性硬脑膜下血肿 
D.急性硬脑膜外血肿   
E.急性脑内血肿
16、  颅脑损伤病人，神志丧失，呼之不醒，压其眶上神经，出现皱眉、上肢活动，其意识障碍属于
A.昏睡   
B.嗜睡     
C.浅昏迷   
D.昏迷   
E.深昏迷 
三、多项选择题
1、脑脊液漏的护理措施包括
A.患者取平卧位，头偏向患侧             
B.每日2次清洁、消毒外耳道、鼻腔、口腔
C.禁忌做腰穿穿刺                       
D.遵医嘱使用抗生素和破伤风抗毒素
E.嘱病人勿用力排便、咳嗽等，以免颅内压骤然升降导致气颅或脑脊液逆流
2、开放性颅脑损伤后伤口处理正确的是
          A.伤口争取在伤后6-8小时内施行清创术           
B.应彻底清除异物
C.在没有明显污染并应用抗生素的前提下，清创时限可延长到72小时
D.在没有明显污染并应用抗生素的前提下，清创时限可延长到48小时
E.遵医嘱应用抗生素及TAT预防感染

3、颅脑损伤昏迷患者易并发的并发症包括
A.压疮                       
B.呼吸道感染                   
C.失用综合症
D.泌尿系感染                 
E.暴露性角膜炎
四、简答题
1.简述预防颅底骨折病人颅内感染的护理措施。
2.简述脑脊液、血液以及鼻腔分泌物的简单鉴别方法。
五、病例分析题
男性，68岁。高处高处坠落右侧额部着地，进行性意识障碍4小时，肢体无自主活动，体检：意识不清，呼之不应，压眶上神经无反应。脉搏120次/分，呼吸20次/分，血压150/70mmHg，体温37.2℃。右侧瞳孔直径6mm，对光反应消失，左侧瞳孔直径3mm，对光反应迟钝。双侧腱反射可对称引出，左侧巴氏征（+），右侧巴氏征（—）。辅助检查：头颅CT示右额叶广泛脑挫裂伤、硬脑膜下血肿。请问：
（1）病人处于何种意识状态？
（2）病人目前出现何种需要紧急处理的问题？依据是什么？
（3）目前应采取哪些紧急处理措施？

