神经内科复习试题

一、名词解释：

1. 脑膜刺激征

2. 意识障碍：
3. 脑死亡

4. 浅昏迷

二、填空题：

1.急性脊髓炎最常累及脊髓（         ）；首发症状为（          ）；典型表现为病变以下（     ）、（     ）、（           ）；上升性脊髓炎起病急骤，感觉障碍平面于1～2天内甚至数小时上升至高颈髓，常可于短期内死于（        ）。

2.脑神经共有（  ）对，属于运动神经分别为（   ）、（    ）、（ ）、（   ）、（  ）；属于感觉神经分别为（  ）、（   ）、（    ）、属于混合神经分布为（    ）、（     ）、（  ）、（    ）。

3.头痛主要分为（          ）、（        ）（            ）和（         ）。

4.rt-PA用于溶栓治疗，剂量为（  ）mg/kg，最大剂量不超过（    ）mg，其中（    ）在（   ）分钟内静脉推注，其余在（     ）内静脉滴注完毕。

5.蛛网膜下腔出血最具特征性体征 为（       ），其典型表现为（          ），脑脊液为（  ），脑脊液压力（     ）。

三、单选题：

1. 神经系统的组成包括（  ）

A.大脑和小脑  B.周围神经系统和中枢神经系统  C.脑和脊髓

D.椎体系统的锥体外系统  E.运动系统和感觉系统
2. 动眼神经的主要功能不包括（  ）

A.上提眼睑  B.使眼球向上运动  C.使眼球向下运动

D.使眼球向内运动  E.扩张瞳孔括约肌

3.  下列属于感觉神经的是（  ）

A.滑车神经  B.展神经  C.副神经  D.舌下神经  E.听神经

4.  癫痫病人地西泮10mg静脉推注，护士至少推注时间为（
）
A.  1分钟     B. 2分钟    C. 3分钟      D.  4分钟     

E.  5分钟
5.  脑血流量占每搏心输出量的（  ）
A.20%  B.30%  C.40%  D.50%  E.60%

6.  美国TIA防治指南建议糖尿病人的空腹血糖控制在（  ）

A.<5.0mmol/L  B. <6.0mmol/L  C. <7.0mmol/L  D. <8.0mmol/L

E. <9.0mmol/L

7.  下列关于短暂性脑缺血发作的叙述，错误的是（  ）

A.症状持续数分钟至数小时  B.无CT或MRI显示的结构性改变

C.简称为TIA  D.不会反复发作  E.发作后不遗留神经功能缺损症状

8.椎基底动脉系统TIA发作最常见的症状是（  ）
A.晕厥  B.头痛  C.眩晕  D.复视  E.视物旋转

9.下列关于脑部血液循环的叙述，错误的是（  ）

A.血液供应来自颈内动脉系统和椎基底动脉系统，两者之间不相通

B.脑组织内几乎无葡萄糖和氧的储备，对缺血缺氧性损害十分敏感

C.如果脑组织血供完全中断，5分钟后会出现不可逆性损伤

D.正常情况下，脑血管具有自动调节能力

E.Willis环对两侧大脑半球的血液供应具有重要的调节和代偿作用

10.脑血栓形成最常见的基本病因（ ）

A.DIC  B.脑动脉炎 C.真性红细胞增多症  D.血小板增多  E.脑动脉粥样硬化

11.腰穿后最常见的并发症为（ ）

A.低颅压头痛  B.脑脊液漏

C.脑出血  D.脑炎  E.穿刺点感染

12.关于脑血管疾病，可以干预的因素不包括（ ）

A.高血压  B.高血脂  C.遗传  D.糖尿病  E.吸烟

13.下列哪项不属于脑卒中一级预防的内容（ ）

A.戒烟限酒  B.防治心脏病

C.应用他汀类药物控制血脂

D.积极进行康复训练

E.控制体重

14.最常见的脑出血是（ ）

A.壳核出血  B.丘脑出血  C.脑干出血   D.小脑出血  E.脑室出血

15.对于脑血栓形成病人，下列调整血压的措施错误的是（ ）

A.急性期应维持病人血压于较平时稍高水平

B.应及时应用降压药物控制血压

C.出现持续性低血压者，应补充血容量和增加心输出量

D.针对血压升高的相关因素采取措施

E.必要时可应用多巴胺、间羟胺等升压药物

16.病死率最高的脑卒中类型为（ ）

A.脑血栓形成  B.脑栓塞  C.TIA

D.脑出血  E.蛛网膜下腔出血

17.Glasgow昏迷评定中，最低得分为（ ）

A.8分  B.5分  C.3分  D.1分  E.0分

18.脑血栓形成发病常在（ ）

A.用力排便时  B.剧烈运动时 

C.安静或休息状态时

D.情绪激动时  E.大量进食后

19.在同一部位只有某种感觉障碍而其他感觉保存者，称为（ ）

A.分离性感觉障碍  B.完全性感觉障碍  C.感觉减退  D.感觉异常

E.感觉倒错

20.脑血管病中发病速度最快的是（   ）

A.TIA        B.脑血栓形成     C.脑栓塞   

D.脑出血                E.蛛网膜下腔出血
21.阿司匹林治疗脑动脉硬化的原理是（ ）

A.扩张小动脉  B.降低血黏度  

C.降低毛细血管通透性

D.增加血管壁弹性

E.扩张小静脉

22.下列关于重症肌无力的叙述，错误的是（ ）

A.多数起病隐匿  

B.全身的骨骼肌均可受累

C.活动后症状减轻

D.晨轻暮重

E.Ach-b滴度测定增高

23.诊断癫痫最重要的辅助检查方法是（ ）

A.血糖  B.血液检查  C.脑部CT

D.脑电图  E.磁共振

24.吉兰-巴雷综合征的首发症状常为（ ）

A.腱反射消失  B.四肢对称性无力

C.多汗、皮肤潮红

D.四肢感觉障碍  E.一侧肢体无力

25.关于脑出血的护理措施，下列叙述错误的是（ ）

A.绝对卧床休息24小时，此后可以慢慢活动

B.各项治疗护理操作集中进行，以减少刺激

C.置病人平卧位头偏向一侧或侧卧位

D.过度烦躁不安病人可遵医嘱适量应用镇静剂

E.每2～3小时应协助病人变换体位一次

26.引起蛛网膜下腔出血的最常见病因是（ ）

A.颅内动脉瘤  B.脑血管畸形

C.夹层动脉瘤  D.颅内静脉系统血栓形成  E.血液病

27.脑室穿刺持续引流时间一般不超过（ ）

A.48小时  B.72小时  C.1周

D.2周  E.3周

28.关于抗癫痫药物治疗，下列叙述错误的是（ ）

A.从单一药物开始

B.剂量由小到大，逐渐增加至最低有效量

C.长期规律服药

D.常用药物有苯巴比妥、苯妥英钠等

E.发作停止后即可停用药物

29.癫痫发作时最重要的护理措施是（ ）

A.安全护理  B.病情观察  C.心理护理

D.知识指导  E.保持呼吸道通畅

30.对周期性瘫痪前驱症状和症状描述错误的是（ ）

A.对称性肢体无力或完全瘫痪

B.下肢重于上肢

C.远端重于近端

D.常于饱餐后夜间睡眠或清晨起床时出现

E.瘫痪肢体肌张力增高

四、多选题
1、蛛网膜下腔出血主要常见并发症：

A、再出血                B、脑疝 

 C、癫痫               

 D、脑血管痉挛 

 E、脑积水

2、帕金森病的主要临床特征：

A、运动性震颤      B、静止性震颤     C、运动减少          D、肌强直          E、体位不稳

3、脑血栓形成患者血压调控：

A、 急性期血压维持在发病前平时稍高水平              

B、 急性期血压维持在发病前平时稍低水平

C、除非血压过高，收缩压>220mmHg,一般不使用降压药   

D、除非血压过高，收缩压>160mmHg,一般不使用降压药

E、血压过低,应补液或给予多巴胺升高血压

4、脑出血患者血压调控：

A、脑出血急性期一般不使用降压药 ，以脱水降颅压治疗为基础                 

B、当血压>200/110 mmHg时，应采取降压治疗

C、当血压>160/90 mmHg时，应采取降压治疗 

D、使血压维持在略高于发病前水平或140/80mmHg左右

E、脑出血恢复期将血压控制在正常范围内

5、重症肌无力病人可出现的危象：

A、胆碱能危象      B、肌无力危象      C、反拗危象         D、垂体危象      E、高血压危象 

6、短暂性脑缺血发作的临床特征：

A、发作突然                             B、历时短暂，一般为10-15分钟         

 C、局灶性脑或视网膜功能障碍的症状       D、常有反复发作的病史  

 E、完全恢复，不留神经功能缺损体征

7、脑疝的先兆症状有：

  A、脉搏增快    B、脉搏减弱    C、血压升高      D、意识障碍加重

   E、呼吸不规则

8、患者吞咽障碍，进行饮食护理时你应注意什么？

A、床头抬高30度进食     B、选择柔软、不易松散、有一定粘稠的食物

C、进餐时环境安静，不打扰病人  D、进餐前注意休息，避免疲劳增加误吸的危险    E、不能吞咽的病人及早给予鼻饲流质

9、患者右侧肢体偏瘫，护理时应注意：

A、注意良肢位的摆放    B、重视患侧刺激，避免忽略患侧身体

C、勤翻身避免患者受压    D、尽量不在患肢输液   E、对患侧肢体进行主动、被动活动，防止关节僵硬、肢体挛缩畸形

10、患者应用糖皮质激素治疗应观察的内容：

   A、有无高血压、高血糖、低血钾、水钠潴留等副作用   B、观察有无精神紊乱症状，如失眠、谵妄、兴奋等   C、观察有无上腹部不适、黑便等消化道溃疡症状     D、当激素减量或停用时，有无依赖综合症

五、简答题：

1.简述Glasgow昏迷评定量表的检查内容与临床意义

2.简述脑血管疾病的危险因素

3.简述脑疝的先兆表现

4.简述帕金森病的主要临床表现

