第六章 手术室管理和工作
一、名词解释
1.外科手消毒： 
2.乱流式气流：
二、单项选择题
1.胃手术常采用的手术体位是
A. 半卧位   
B.仰卧位   
C.侧卧位   
D.俯卧位   
E.半侧卧位                                  
2.手术人员穿好无菌手术衣，戴好无菌手套后，双手应放在 
A. 交叉腋下    
B.腰部     
C.胸前   
D.身体两侧   
E.高举头前                                                              
3.手术进行中的无菌原则哪项不对  
A. 切开皮肤后须用无菌皮巾保护切口         
B.无菌器械台保持清洁干燥    
C.手术器械落至台面以下的手术单边缘以上的应取回再用  
D.手术人员需调换位置时应背对背调换 
E．切开空腔脏器前应用纱布垫遮盖保护周围组织                                                                                                                                                                                
4.关于手术进行中的无菌原则的叙述，哪项不对 
A. 不可在手术人员背后传递器械                 
B.手术台平面以下为污染区   
C.术中被肠内容物污染的器械必须冲洗后再用        
D.手套破损立即更换   
E.皮肤切开前及缝合之前均要用75％乙醇消毒皮肤一次                                                            
5.肾脏手术采用的体位是 
A. 仰卧位   
B.俯卧位    
C.侧卧位   
D.半卧位   
E.截石位                                                                                                                        
6.在高温灭菌方法中，最理想的方法是 
A. 干热灭菌法     
B.熏蒸法   
C.煮沸法   
D.高压蒸气灭菌法   
E.焚烧                                            
7.手术人员洗手消毒完毕，应保持   
A. 双手上举姿势 
B.双手下垂姿势  
C.拱手姿势  
D.双手与肘平衡姿势  
E.双手交叉姿势
8.以下有关肥皂水刷手法的描述正确的是
A.范围是从指尖至肘上3cm  
B.冲水时指尖及肘均朝下  
C.浸泡范围至肘上3cm
D.乙醇浸泡时间为5分钟  
E.浸泡乙醇后应擦干手臂
9.手术人员手臂刷洗消毒后，手臂应保持的姿势是
A.手臂向上高举        
B.手臂自然下垂            
C.胸前拱手姿势
D.手臂向前伸          
E.双手放置背后
10.不能采用高压蒸汽灭菌的物品是
A.手术刀片               
B.手术衣                
C.玻璃烧瓶
D.橡胶手套               
E.手术缝衣
11.手术过程中清点核对器械、敷料的时间是
A.手术开始前和准备关体腔前    
B.手术进行中    
C.手术开始前   
D.开始缝合皮肤前
E.手术完毕后
12.穿无菌手术衣、戴无菌手套后，无菌区的范围包括
A.整个胸、腹、背部和双上肢
B.腰部以上的前胸、后背及双上肢
C.肩以下、腰以上前胸部及双上肢
D.肩以下、腰以上及双上肢
E.腰部以上及双上肢
13.手术区皮肤消毒的范围包括切口周围至少
A.5cm            
B.10cm              
C.15cm
D.20cm            
E.25cm
14.冬季，布类物品经高压蒸汽灭菌后，一般可保留
A.3天                   
B.1周            
C.2周
D.3周                   
E.4天
15.切开空腔脏器前，用纱布垫保护周围组织的目的是避免
A.水分蒸发过多           
B.损伤周围组织           
C.污染
D.术后膨胀               
E.切除范围过多
16.属于准洁净区的是
A. 麻醉恢复室                
B.实验室                
C.会议室
D.消毒室                    
E.手术间走廊
17.感染伤口或肛门会阴部皮肤消毒的方法正确的是
A.消毒范围在切口周围10cm
B.延长切口时可不必扩大消毒范围
C.若接触伤口或肛周围的药液纱布，不可返回消毒
D.由内向外涂擦
E.用纱布尽可能多沾取药液擦拭
18.婴儿、面部、会阴部的皮肤和口腔黏膜可选用的消毒液是
A.0.75%吡咯烷酮碘    
B.2.5%碘伏            
C.75%乙醇
D.2%“84”液           
E.含氯消毒剂
19.备用无菌桌（连台手术），应用双层无菌巾加盖，有效期是
A.2小时            
B.3小时                 
C.4小时
D.6小时            
E.12小时

20.手术者已穿好手术衣，带好无菌手套后，手术未开始，双手应置于
A.胸前                  
B.腹前                 
C.夹在腋下
D.双手下垂              
E.双手放在背后
21.巡回护士的职责不包括
A.核对病人                
B.安慰病人                 
C.安置手术体位
D.管理器械台            
E.整理手术器械
22.手术区铺盖无菌布单的正确方法是
A.无菌巾先铺相对不洁区或操作者对侧
B.无菌巾铺下后不可由内向外再移动
C.开腹手术的术野区至少铺单2层
D.无菌单下垂手术台边缘至少10cm
E.术中手术巾单湿透时，应尽快结束手术
23.在皮肤切开及缝合前，再次消毒切口及周围皮肤时应用
A.3%碘伏          
B.2.5%碘酊              
C.75%乙醇
D.10%碘伏         
E.0.1%苯扎溴铵
24.应用最普遍、效果最可靠的灭菌方法是
A.煮沸法          
B.紫外线照射法               
C.消毒剂浸泡法
D.消毒剂熏蒸法        
E.高压蒸汽灭菌法
25.某病人拟行“痔切除术”，其手术体位应安置于
A.半侧卧位        
B.侧卧位           
C.膀胱截石位
D.半坐位          
E.平卧位
26.某医师在手术过程中手套不慎被缝针刺破，正确的做法是
A.用5%碘伏擦拭         
B.更换手套        
C.重新洗手
D.用75%乙醇消毒        
E.更换手术者
三、多项选择题
1.手术室的限制区包括
A. 通向限制区的走廊 
B.办公用房 
C.手术间 
D.洗手间 
E.无菌敷料室
2.常用手术体位包括
A. 侧卧位  
B.仰卧位  
C.俯卧位  
D.截石位 
E.坐位
3.手术中的无菌操作原则正确的有
A. 保持物品无菌  
B.保护皮肤切口  
C.明确无菌范围  
D.减少空气污染  
E.沾染手术的隔离技术
四、简答题
1.简述手术室的分区及要求。
2.简述特殊感染后手术间的清洁和消毒方法。
3.列举常用手术用物的消毒灭菌方法。
4.安置手术体位的要求有哪些？
